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1. Identifika¢ni udaje o materské Skole

1,1 Nazev SVP

Nazev SVP: Skolni vzdélavaci program Matefské koly Centrum
Vzdélavaci program: RVP PV
Motivacni nazev: Skolka plna zabavy

1,2 Udaje o $kole

Nazev Skoly: Matefska $kola Centrum, Usti nad Labem, pfisp&vkovéa organizace
Adresa skoly: Matefska Skola Centrum
Velka Hradebni 12/43
400 01 Usti nad Labem
ICO: 702 259 23
1ZO: 600 085 317
Telefon: 475 210 313 nebo mobil: 736 633 343
E-mail: ms_centrum@volny.cz
Internetové stranky: www. mscentrum.cz

1,3 Statutarni zastupce
Reditelka $koly: Jana Varnova
1,4 Zfizovatel

Statutarni mésto Usti nad Labem
Velka H[adebnl' 8

400 01 Usti nad Labem

1,5 Platnost dokumentu

Platnost: od 1. 9. 2021

é. Charakteristika materské sSkoly
2,1 Zakladni udaje

Kapacita Skoly: 75

Kapacita Skolni jidelny: 100

Venkovni areal skoly: zahrada

Pocet trid: 3

Pocet pracovnikt: 13

Od 1. 1. 2001 byla $kola usnesenim zastupitelstva Statutarniho mésta Usti nad
Labem zfizena jako pfispévkova organizace.

Matefska Skola je samostatny pravni subjekt.


mailto:ms_centrum@volny.cz

2,2 Lokalita Skoly

Matefska Skola Centrum se nachazi ve stfedu mésta v klidném prostfedi za
védeckou knihovnou, obklopena rozsahlou zahradou, ktera je rozdélena na dvé ¢asti:
spodni — tu vyuzivaji nejCastéji nejmladsi déti, vSechny déti pfi odpolednim pobytu
venku a horni — pro dvé tfidy starSich déti. Déti na zahradé maji dostatek prostoru
pro terénni hru i klidné koutky. Soucasti zahrady jsou dvé piskovisté, domecky na
hrani, rizné pralezky, houpacky na pruzing, zahonky pro péstovani kvétin i plodin,
skalka.

Svou polohou vyhovuje rodi¢um, ktefi dojizdéji za praci do stfedu mésta.

Poloha Skoly nam umoziiuje ve velkém rozsahu zpestfit program skoly
organizovanim i navstév, na akcich, které probihaji v blizkych zafizenich, okoli.

2,3 Charakter a specifika budovy

NasSe matefska Skola ma asi padesatiletou historii. Byla postavena v roce 1964 jako
uceloveé zafizeni, ale bohuzel jeji prostory dostatecné neodpovidaji dnesnim
pozadavkum na pfedskolni zafizeni. Proto byla tomuto stavu pfizpisobena kapacita
Skoly — hygienicka norma — pro 75 déti.

Disponuje Skolni kuchyni.

V suterénu budovy se nachazi kuchyné a jeji zazemi, sklad hracek a pomucek na
zahradu, sklad potravin, pradelna a mandlovna.

V pfizemi jsou kancelare, Satny déti a personalu, kuchyrika na vydej jidla, tfida pro
nejmladsi déti od 2 - 4 let.

V patfe pak ostatni dveé tfidy pro déti od 4 — 6 let (7 let), kabinet pomucek, kuchyrika
na vydej jidla.

3. Podminky vzdélavani

3,1 Vécné podminky

Nase skola je vkusné a ucelové vybavena. Ma k dispozici tfidy spojené s hernou a
socialnim zafizenim. TFida v pfizemi je ur€ena pro mladsi déti kvdli jejich lepSimu
komfortu — nemusi do tfidy po schodech. V patfe jsou dvé rovhomérné vékove
smisené tfidy. U kazdé herny je sklad lazkovin a lehatek. Vlastni stabilni leharnu
nemame, k odpocinku vyuzivame hernu. Kuchyn se nachazi v suterénu budovy,
byla vybavena novym nerezovym sporakem a je pribézné dovybavovana nadobim a
pristroji dle potfeby. K tfiddm na chodbé patfi kuchynka pro vydavani jidla. Socialni
zarizeni disponuji WC, umyvarnou i sprchovym koutem pro déti.

V hernach se snazime doplnit hraci koutky i o cvi€ebni a hudebni pomucky.

TFidy a herny jsou vybaveny dostateénym mnozstvim kvalitnich hracek a pomdticek,
které jsou postupné doplhovany dle potfeby vzdélavani a opotfebeni. Vybaveni
hrackami, pomuckami odpovida poctu a véku déti.

Déti vedeme k pofadku, bezpeénému a opatrnému zachazeni s hrackami a
pomuckami. Déti se podileji na vyzdobé interiéru i exteriéru Skolky svymi vytvory.
VSechny vnitfni a venkovni prostory matefské skoly splfiuji bezpeénostni a
hygienické normy dle platnych predpisu.

Skolni zahrada je rozlehla, se spoustou vzrostlych stromul, takZe ji miZzeme
dostatecné vyuzivat k pobytu a Cinnostem déti. Déti maji k dispozici piskovisté, herni
prvky, dostatek prostoru, koutku. Postupné chceme dokoupit pro déti i stoly a zidle na
zahradu, pro dalSi ¢innost déti. Nasim zamérem je dotvoreni zahonu, postupné
budovani zahrady s dalSimi prvky, napf. zastinéni horniho piskovisté, vyuZziti



i pfirodnich materiald na zahradé k hram (vytvofeni hracich koutkl, hmatovych
chodniku apod.), pomucek pro praci na zahradé, popf. vybudovani bezbariérového
pfistupu. Planujeme do budoucna vybudovani ,mlhovisté“, zavéseni tabuli se
spojujicim motivem na zdi zahrady uzpUisobené ke kresleni. VSechny tyto plany
postupné konzultujeme a i realizujeme za pomoci Zfizovatele, MAP I, ¢i pomoci

rodicu.
3,2 Zivotosprava

STRAVA

Nedilnou soucasti programu skoly je stravovani a zdrava vyziva déti.

Je zakladnim predpokladem pro zdravy télesny a dusSevni vyvoj ditéte.

Matefska Skola se vyznamné podili na vytvareni stravovacich navyku ditéte.

Nase Skolni jidelna zabezpecuje pro déti kvalitni stravovani v souladu s recepturami
a normami platnymi pro pfedskolni vék.

Personal Skolni jidelny dba, aby jidelnicek déti obsahoval hodné ovoce a zeleniny,
dostatek nizkotu¢nych mlé€nych vyrobku, libova masa, dribeze, lusténin,
obilninovych vyrobkl a vhodnych tekutin.

Vedouci Skolni jidelny sleduje trendy ve vyzivé déti, zajiStuje nové receptury.

Pani kucharky se zu&astnuji vzdélavacich kurzl, seznamuijicich je s novymi trendy.

V nasi materské Skole se pouzivaji a dodrzuji tyto zasady pfri stravovani:

e pitny rezim je zajistén po cely den formou ovocnych €aju a pitné vody

e pfi svacinach i obédé déti stoluji spolecné

e pii svaciné se obsluhuji samy — urcuji si velikost porce, mnozstvi ovoce,
svacina je pravidelné ozdobena zeleninovou oblohou, maji vybér ze dvou
napoju

e pii obédé si déti voli odpovidajici porci s kucharkou, vybér napojl je pestry
(mineralky, dzusy, €aj). Pfipadné salaty je vzdy mozné si pfidat.

e déti ve tfidé Berusek jedi Izici

e déti ve tfidé VCelek a Motylkl dostavaji dle svych schopnosti moznost jist
pfiborem

e déti nejsou do jidla nuceny, ale pobizeny. Respektuje se jejich individualni
tempo i velikost porce, moznost si pfidat je samozfejmosti.

e Personal sleduje, jak déti jedi, v§ima si, jak stoluji, povzbuzuje, pobizi.

¢ Respektujeme individualni zvlastnosti vybéru jidel- rodiCe nahlasi co dité
bud vibec nesmi (alergie) €i neji — nechce.

e Dodrzujeme intervaly mezi jednotlivymi jidly

ZDRAVY ZIVOTNI STYL

Déti travi kazdy den dostatecné dlouhou dobu venku. Vyuzivame Skolni zahradu a
blizké okoli. Cinnosti jsou pfizplisobeny kvalité ovzdusi a poéasi.

Je dodrzovan odpocinek na lUzku, pfi kterém vétSina déti po celodenni €innosti spi,
ale respektujeme individualni potfebu aktivity a odpocinku. Déti, které nespi, se
zucCastni klidovych Cinnosti, tak aby nerusSily ostatni spici déti.



3,3 Psychosocialni podminky

V nas8i matefské Skole se snazime vytvofit pro déti klidné a milé prostfedi,
vybudované na respektu, partnerstvi a porozumeéni, i pro jejich rodice.

V nasi Skole zajiSt'ujeme ¢i mame:

rovnocenné postaveni pro vSechny déti

umoznujeme postupnou adaptaci nové pfichozim

vzdélavaci nabidka odpovida mentalité ditéte

respektujeme potreby déti

ocenéni ditéte — pochvala, porozuméni - duvéra

déti nejsou neumeérné zatézovany

déti nejsou neurotizovany spéchem

volnost a osobni svoboda je vyvazovana potifebnym fadem

détem je nabizena plnohodnotna a vyvazena strava

ucCitelka podporuje vstficnou a naslouchajici komunikaci

ucCitelka pocita s aktivni spoluuCasti a samostatnym rozhodovanim déti
ucCitelka nenasilné ovliviiuje prosocialni vztahy, pfedchazi konfliktiim, vyhyba
se negativnim slovnim komentarim

déti se spolupodili se na spolecnych pravidlech pfiméfenych jejich véku

Soucasti dne jsou ritualy, které nam pomanhaiji:

pfivitani a rozlou€eni se s ucitelkou, kolektivem — zdravime

komunitni kruh — pfivitani, pohlazeni, sdélujeme si zazitky, dozvidame se,
co budeme tvofit, poznavame, u€ime se

oslavy narozenin — popfejeme, pfedame maly darek, zazpivame, oslavenec
sedi na barevné zidlicce

pfijeti novych déti — adaptacni program

Tradice:

Spolecné tvoreni s rodi€i — dilny

Dny radosti

MikulaSska nadilka

Vanoc¢ni zpivani u stromecku s rodici

Oslava Dne matek — besidky

Oslava Velikonoc, masopustu, Carodéjnic — aktualni akce vzdy na dany Skolni
rok

Oslava DDM

Rozlouceni s predskolaky

Pravidla souziti:

jsme zdvorili

dékujeme, poprosime, pozadame, pujcime
jsme kamaradi, hrajeme fair

pomahame si, neubliZzujeme

uklizime si hracky

naslouchame druhému

dodrZujeme hygienické navyky

dokoncCime svou praci

uCime se s radosti

nebereme si, co nam nepatfi



e chranime zivotni prostfedi
Nejstarsi déti vedeme k seberealizaci, umét vyuzit vlastniho uceni, zpétné vazby, co
mohu pfedat dal kamaradim.

3,4 Organizace

Organizacni zajisténi Skoly je stanoveno v organizacnim a Skolnim fadu matefské
Skoly.

Naplri dne je flexibilni, stfidaji se fizené a spontanni aktivity, pevné je dan pouze
pobyt venku. Kazdy den jsou zafazovany télovychovné chvilky na podporu
spravného drzeni téla a jazykoveé chvilky na podporu spravné vyslovnosti.
Soucasti organizace je RezZim dne, kde jsou ur€ené orientaCni Casové useky
jednotlivych €innosti, které podle potfeby uzpusobime danému programu ci
momentalni akci.

REZIM DNE V MATERSKE SKOLE
6.00 — 8.30 pfichod do matetské skoly,

volné tvofiveé hry

8.30-19.30 vychovné vzdélavaci ¢innost dle TVP
svacina

9.30 - 11.30 pobyt venku

11.30-12.15 obed

12.15-14.00 hygiena, odpocinek dle potieby déti,
individualni ¢innost pro starsi déti

14.00 - 16.30  svacina, volné tvoiivé hry, spolupréce s rodici

Volné herni aktivity jsou upfednostfiovany a v rezimu maji na ni déti dostatek ¢asu.
Bé&hem celého dne vytvafime podminky pro individualni, skupinové i frontalni
¢innosti, déti maji moznost ucastnit se spole¢nych Cinnosti a pracovat svym tempem.

Zapis do matefské Skoly probiha kazdorocné v kvetnu.
O prijeti do MS rozhoduje feditelka na zakladé platnych kritérii pro pfijimani déti/viz.
bod 4,4.

3,5 Rizeni matefské $koly

Matefskou Skolu fidi feditelka Skoly na zakladé uspésného zvladnuti konkursu a
jmenovanim do funkce Statutarnim méstem Usti nad Labem s G&innosti od 1. 7.
2017.

Organizace Cinnosti a provozu je funkéni, vymezena vnitfnimi dokumenty.
Pracovnici jsou zapojovani do fizeni, planovani a vyuzivani zpétné vazby.



Vsichni pracovnici maji vymezeny svoje povinnosti, pravomoci a tkoly. Reditelka se
snazi vytvaret ovzdusi vzajemné davéry a tolerance. Podporuje a motivuje vSechny
zUBastnéné k spolutidasti chodu MS a jejich akci. VytvaFi podminky k dal$imu
vzdélavani, moznosti se u€astnit kurzd, seminara.

Matefska Skola spolupracuje se zfizovatelem, zakladni Skolou, Domem déti a
mladeZe a ostatnimi institucemi a odborniky.

Ve vztazich s rodiCi se snazime o oboustrannou duvéru, otevienost, vstficnost,
porozumeéni a ochotou spoluprace.

3,6 Personalni a pedagogické zajisténi
Pocet zaméstnanci matefské skoly: 7 pedagogu

2 kucharky

3 uklizeCky

1 vedouci stravovny

1 ekonom

1 chava
Pedagogicky sbor tvofi sedm ucitelek v€etné feditelky, vSechny maji pfedepsanou
odbornou kvalifikaci. Planovité se nadale vzdélavaji. Sluzby pedagogu jsou
planovany tak, aby byla vzdy zajiSténa optimalni pedagogicka péce.
Provoz zajistuji kucharky, uklize€ky, vedouci stravovny na zkraceny uvazek a externi
ekonom. VSichni maji predepsanou odbornou kvalifikaci, nadale se zucCastnuji
seminarud, kurzu potfebnych ke své praci.
Aktudlni jmenny seznam pracovniku je k dispozici na webovych strankach a
nasténce skoly.

3.7 Spoluudast rodicu

Spoluprace s rodici je zakladem k navazovani otevieného partnerského vztahu.
Snazime se vytvaret privétivé klima, tak, aby rodi¢e k nam méli davéru. Posilujeme
vztahy s rodiCi spolenymi akcemi, které pfinesly do 8kolky oZiveni a spokojenost a
lepSi poznani vzajemnych vztahu.

Hovofime s rodi€i o vzajemnych oCekavanich, pouzivame diskrétnost a posilujeme
silné stanky ditéte a rodiny, snazime se ke spolupraci ziskat celou rodinu.

Rodic¢e si pomalu zvykaji na svoji u€ast chodu materské Skoly, nabizeji pomocnou
ruku, kterou radi vyuzijeme napf. pfi drobnych opravach, doneseni materialu na
tvofeni. Matefska Skola nabizi rodi¢lim i poradensky servis, Nezasahujeme do Zivota
a soukromi rodiny a zdrZujeme se pfiliSné horlivosti v poskytovani nevyzadanych rad.



4 Organizace vzdélavani

4,1- 4,2
Kapacita skoly, ktera vyhovuje pozadavkim regionu, je stanovena na 75 déti, které
jsou rozdéleny do tri tfid tak, aby bylo mozno rozvijet jejich schopnosti podle
individualnich potfeb.
1. tfidu — BerusSek — navstévuji nejmladsSi déti, (dle moznosti Skoly i déti mladSi
3 let), které si postupné pfivykaji na prostredi Skoly.
Je pro né pfipraven program i aktivity pfimérené véku. Vyuzivame prozitkové
uceni, podporujeme pfirozenou zvidavost déti.
Dvouleté déti:
Postupné doplfiujeme pomucky a hracky pro déti od dvou do ftfi let.
Zaméfujeme se na hygienické navyky, sebeobsluhu, za¢lenéni do kolektivu,
uklizeni hraCek a dodrzovani bezpecné hry.
2. tfidu — Vcelek a 3. tfidu - Motylkt — navstévuiji starSi déti, které jsou
projektl, které jsou pro né pfipraveny.
Vyuzivame pfirozeného toku détskych myslenek, napadu, pfimych zazitka
k prozitkovému uceni. UmoZnujeme détem vidét véci v souvislostech.
Planujeme didakticky zacilenou Cinnost s prvky spontanniho a zamérného
uceni, pro skupinovou i pro individualni ¢innost.
VSechny vékové skupiny se kazdodenné setkavaji pfi rannim schazeni, pfi pobytu na
Skolni zahradé ¢i pfi odpolednim rozchazeni. Vzhledem Kk vysokym poctiim
predskolaku déti ani nelze rozdélit do tfid stejnomérné podle véku.

Pozdéjsi prichody &i pfichody béhem dne jsou samoziejmé mozné, a to bud po
pfedchozi domluvé, &i telefonickém oznameni do 8,00 hod.

Déti zucastnujici se povinného predskolniho vzdélavani maji stanovenou dobu
vzdélavani od 8 do 12 hodin — denné.

Omlouvani déti Ize telefonicky, emailem, zapisem do omluvného listu na tfidé.

Pfi absenci delSi jak 14 dni vzdy pisemné.

Déti zucCastnujici se povinného vzdélavani vzdy pisemné, bez ohledu na pocet dni.

Jazykova priprava déti s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka (déti cizincd)
Vv povinném pfedskolnim vzdélavani:

Matefska Skola détem ve skupiné poskytuje jazykovou pfipravu v rozsahu 1 hodiny
tydné pro vice jak 4 déti v povin. pfedsk. vzdélavani. Skupina pro jazykovou pfipravu
ma 4- 8 déti. DalSi skupinu pro jazykovou pfipravu Ize zfidit, pokud je do dosavadni
skupiny zafazeno 8 déti. Reditelka matefské $koly mdze na zakladé posouzeni
potfebnosti jazykové podpory ditéte zafadit do skupiny pro jazykovou pfipravu i jiné
(mladsi) déti nez uvedené, a to i do vysSiho poctu nez 8 déti, pokud to neni na ujmu
kvality jazykové pfipravy déti.



4,3 Cinnosti, pfi kterych je zajist&no soub&zné pusobeni dvou ugitell ve tfidé

V provozu Skoly ucitelky spoluplsobi zpravidla pfi pobytu venku, obédé, navstéve
télocviény a solné jeskyné, podle potfeby i pfi dal§ich akci v MS — karneval, navstéva
divadla, vylety, akce pro rodiCe a déti, zabavna dopoledne apod.

4.4 Kritéria pro pfijimani déti do matefské Skoly

Informace o zapisu do nasi Skoly jsou aktualné na www. mscentrum.cz, dale na
plakatech v prostorach MS. Zapisy probihaji elektronicky. Vysledky jsou oznameny
na webovych strankach MS, na nasténce ve $kolce.

O prijeti rozhoduje feditelka Skoly na zakladé platnych kritérii pro dany Skolni rok ve
spravnim fizeni.

Narok na vzdélani maji déti, které jsou statnimi obéany CR nebo ptislusniky EU, déti
z jinych statd, pokud pobyvaji na izemi CR dle platnych predpist a maji povoleni

k opravnénému pobytu — rodie doloZi u zapisu, podle véku- povinné prfedskolni
vzdé&lavani, misto trvalého pobytu — spadova oblast. Reditelka mize pfijmout pouze
dité, které se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim nebo ma potvrzeno na
pfihlasce od oSetfujiciho Iékafe, ze se nemUze oCkovani podrobit pro trvalou
kontraindikaci.

K posouzeni podminek pro pfijeti déti se zdravotnim postiZzenim, je nutné pisemné
vyjadfeni Skolského poradenského zafizeni, popfipadé také registrujicino Iékare.

4,5 Pravidla organizace individualniho vzdélavani

Jednou z forem povinného predSkolniho vzdélavani je individualni vzdélavani ditéte.
Zakonny zastupce ditéte, které bude plnit povinnost pfedskolniho vzdélavani
individualnim vzdélavanim ditéte, je povinen oznamit tuto skuteénost feditelce MS
nejpozdéji 3 mésice pred pocatkem Skolniho roku.

Oznameni musi obsahovat:
a) jméno, rodné Cislo, misto trvalého pobytu
b) uvedeni obdobi, ve kterém bude dité individualné vzdélavano
c) davody pro individualni vzdélavani ditéte

Reditelka matefské $koly oznami zakonnému zastupci ditéte prehled oblasti, v nichz
ma byt dité vzdélavano — vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu.

Reditelka $koly dohodne se zakonnym zastupcem terminy ovéfeni vzdélavani ditéte,
ovéreni se musi uskutecnit nejpozdéji v obdobi 3. - 4. mésice od zac. Skolniho roku.
Reditelka $koly ukon&i individudlni vzdélavani, pokud zakonny zastupce nezajistil
ucast ditéte u ovéfeni vzdélavani, a to ani v nahradnim terminu.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu
5,1 Zaméreni Skoly
Filozofie Skoly

,Vsechno, co potfebuju znat, jsem se naucil v materskeé Skole”
Robert Fulghum

10



Pedagogicky kolektiv se po zkuSenostech z minulych let, zaméfil na vzdélavani déti
pfirozenou formou, na zakladé nasi spole¢nosti a jeji geografické poloze, rozlozenim
do blokt danym na&im podnebim a tradicemi v nasi zemi. Bloky jsou rozdéleny podle
ro¢nich obdobi.

Snazime se hrou détem pfibliZit poznavani svéta, spole¢nosti, pravidel chovani,
Zivotniho prostfedi a poznani sily kamaradstvi.

5,2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu
Cilem nasi prace je spokojené a Stastné dité, které chape a plné proziva svét kolem
sebe, ma chut poznavat, pfemyslet a tvorit.
Drzet krok s dobou, poznavat a vzdélavat se tou nejpfirozenéjsi formou — hrou.
- UcCit déti smysluplnému poznavani svéta.
- Udrzet si nadstandartni aktivity, protoZze se nam osvédcili, véem se nam libi a
povazujeme za dulezitou soucast vzdélavani.
- Udrzovat dobré vztahy s rodiCi a prateli Skoly, verejnosti.
- Poznavani svéta i mimo Skolu — vylety, exkurze a jiné akce

5,3 Metody a formy vzdélavani
Pro plnéni naseho planu uplatiujeme tyto metody:
- situaéni u€eni
- Fizené skupinové Cinnosti
- fizené individualni innosti
- spontanni aktivity
- prozitkové uceni

Preferujeme tyto €innosti:
- volnou — spontanni hru
- psychomotoricka cviceni
- vylety
- exkurze
- namétove hry
- komunitni kruh

Organizujeme i mimoskolni- nadstandartni aktivity:
- navstévy télocviény ZS E. Krasnohorské
- DDM- pocitatova gramotnost pro pfedskolaky
- keramiku
- solnou jeskyni

5,4 Zajisténi pribéhu vzdélavani se specialnimi vzdélavacimi potfebami, déti
nadanych

Pro déti s 1. stupném podpurného opatreni, na zakladé diagnostiky déti,

se tfidni ucitelky zaméFi na problematické oblasti, které je potfeba dale rozvijet
formou individualni péce.

Jeho dalSi pokroky, potifeby ¢i konkrétni ukoly uvedou v hodnoticich listech ditéte,
budou se navzajem informovat o dalSich krocich, i komunikovat se zakonnym
zastupcem a spolecné hledat feSeni, podnéty.
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PLP si vypracuji p. uCitelky na své tfidé dle potfeby, po 3 mésicich vyhodnoti a po
zZjisténi dalSich pretrvavajicich problému doporuci zakonnym zastupcim postup,
feSeni pro praci s ditétem (vySetfeni v poradné, Iékafem atd).

Déti s 2. — 5. stupném podpurnych opatfeni maji vypracovano doporucéeni od
Skolského poradenského zafizeni (SPZ) a Zadosti zakonného zastupce.

PLP bude vychazet z tohoto doporu€eni a ze Skolniho vzdélavaciho planu, bude
obsahovat i udaje o potfebnych pomuckach a vypracuji ho spole¢né p. ucitelky na
dané tfidé.

Nadané déti

Nas SVP je vypracovan tak, Ze jeho obsah, ktery je v souladu s RVP PV, umoziiuje
pfizpUsobeni podminek podle potieb a moznosti mimofadné nadanym détem. Bude
ve svém nadani podporovano vhodnymi pomuackami, pestrou nabidkou, umoznéni
Cinnosti. Dité, které vykazuje znamky nadani, je nadale podporovano podnétnymi
cinnostmi, aby byl stimulovan jeho potencial pro pozdéjSi moznost projeveni a
uplatnéni v dalsim vzdélavani.

Pro spolupraci a vysetieni ditéte SPZ vypracovavame plan pedagogické podpory.
PLPP zhotovuji p. ucitelky, které pracuji s ditétem, zpravidla tfidni ucCitelky.

5,5 Zajisténi pribéhu vzdélavani déti od dvou do tFi let

Déti jsou pfijimany podle moznosti Skoly a po peclivém zvazeni celé situace
spolecné s rodiCi. Mély by zvladat zakladni hygienické navyky.

Postupné doplfiujeme pomucky a hracky pro déti od dvou do ffi let.

Zaméfujeme se na upevnéni hygienickych navyku, sebeobsluhu, za¢lenéni do
kolektivu, zvladnuti odlou€eni od rodi¢u, uklizeni hracek a dodrzovani bezpeéné hry.
Déti se zucastnuji vzdélavaciho programu, jako ostatni déti, ale je pfihlédnuto k jejich
aktualnimu a somatickému stavu. Snazime se vytvaret klidné prostredi, tak, aby déti
mely pocit jistoty a zazemi, a jejich teritorium bylo minimalné narusovano zasahy
zvendi. Proto akce MS mimo budovu jsou sporadické a zafazovany aZ na 2. pololeti
daného roku. Dokupujme postupné pro né vhodné pomucky (stavebnice, dlarfové
pastelky, leporela, knihy) a hracky rozvijejici jejich motoriku.

6. Vzdélavaci obsah
6,1 Hlavni smysl integrovaného bloku — zaméry, realizace
Skolni vzdélavaci program nasi matefské $koly s mottem:
~Skolka plna zabavy*
se opira o Ctyrdilné kurikulum Doc. PhDr. Opravilové a PhDr. Gebhartové
Jaro, Léto, Podzim, Zima v MS a
o publikaci Gabriely a Milady Pfikrylovych Hrajeme si od jara do zimy
a publikaci MiluSe Havlinové, Elisky Vencalkové
Kurikulum podpory zdravi v materské skole
DalSim materidlem, ktery vyuzivame, je ,,Kafomet* vzdélavaci agentury Infra.
Skolni vzdélavaci program uréuje tematické bloky na roéni obdobi (zpravidla na 3
mésice), které p. ucitelky dale rozpracovavaji v TVP. P¥i jejich vytvafeni vychazime
z SVP a RVP. Jednotlivé integrované bloky jsou spoleéné pro celou matefskou $kolu,
liSi se tim, Zze dle zasad pfimérenosti zohlednuji individualni zvlastnosti a potfeby
jednotlivych skupin déti. Tfidni vzdélavaci plany jsou vypracovany jednotné pro celou
MS, vzdy jedno téma na cca 14 dni, tak, aby se vystfidaly obé& kolegyné a bylo
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dostatek Casu na proziti daného tématu. Pokud jsou né&jaka aktualni témata béhem
Skolniho roku (napf. olympiada), vypracuje se na dané téma vlozeny projekt (vzdy na
kazdy dalSi Skolni rok zpracujeme dle momentalni aktualnosti).
Jednotlivé bloky byly zamysleny tak, aby ucitelku nesvazovaly a neomezovaly,
je otevienym dokumentem umozriujicim dalSi rozvoj Skoly.
Vzdélavaci obsah naseho programu zohledniuje vSech pét vzdélavacich oblasti:
biologickou, psychologickou, interpersonalni, socialné kulturni a
environmentalni.
Tyto oblasti jsou nazvany:

- Dité a jeho télo

- Dité a jeho psychika

- Dité a ten druhy

- Dité a spoleénost

- Dité a svét
Kazda oblast zahrnuje tyto vzajemné propojené kategorie:

- Dil¢i cile (zaméry) — co bude pedagog sledovat, co bude podporovat

- Vzdélavaci nabidku — souhrn praktickych i intelektovych Cinnosti

k naplfiovani cilu a k dosazeni vystupU, dle potfeb a schopnosti déti.
- Ocekavané vystupy (diléi kompetence) - pfipravenost ditéte pro vstup do
ZS a dal$iho Zivota.

6,2 Usporadani tematickych celkd

AHOJ SKOLKO

PODzIM CARUJE BARVAMI
ZIMA JE TU DETI

JARO DELA POKUSY
VITAME SLUNICKO

arwnE

Soucasti program je rozvrh projektd pod nazvem ,,Dny radosti“, které vyhlaSujeme
obvykle jeden den v mésici. Na tento den je vyhlaseno téma, které vychazi
z planu prace, ale jeho forma pInéni je odliSna od bézného dne v materské Skole.
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VITAME SLUNICKO

1. Kamaradi z celého svét

. Entetyky poletime do Afriky
exoticka zvirata

. Zlut'asku, kam leti3
znaky léta

4. Kouzelny dalekohled

5. Hura prazdniny

[\

[ w1



DNY RADOSTI

Ovocny / zeleninovy den

Dynovani — dilny pro rodice a déti

Bramborovani, StraSidylka, Drakiada apod. (vzdy podle
aktualnosti)

Certovsky rej, Andélské zvonéni

Vanoc¢ni dilny a zpivani u stromecku

JeziSkovo nadélovani

Co jsem nasSel pod stromeckem

Masopustni karneval

Brezen Kniha — muj kamarad

Duben Velikonoéni pomlazka
Carodéjnice

Kvéten Jarni putovani — vylety
Besidky pro rodice

Cerven Sluni¢kovy den — MDD
Rozlouceni s pfedSkolaky
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6,3 Obsah integrovanych celkl

Ahoj Skolko, Podzim ¢aruje barvami

V tomto, pro déti tak dilezitém obdobi, se pfedevs§im nové
déti budou seznamovat s novym prostfedim své materské
Skoly, rezimem dne, orientaci v prostorach MS. Poprvé
budou travit Cas ve vétSim poctu déti, v kolektivu, coz je
pro né velka zména v dosud zabéhnutém rezimu v rodiné.
Ziskavaji postupné své misto v kolektivu. Jednodussi zaclefiovani maji v kolektivu
déti, které jiz chodily do matefské Skoly v minulém roce, ale prestoupily do jiné tfidy i
s nékterymi kamarady.

UcCime déti znat svou znacku, zapamatovat si ji, najit své misto v Satné.

Dité ma své misto u stolku, coz pro né€j pfedstavuje jistotu v prostoru tfidy. Déti se uci
pojmenovavat prostory v matefské Skole a k ¢emu slouzi, seznamuiji se i s ostatnim
personalem v kazdodennim styku. Dodrzujeme rezim dne, u¢ime déti novym
navykum — jak hygienickym, tak pracovnim, socialnim.

Tento cely integrovany blok je zaméfen k podzimnimu obdobi. Seznamime se s tim,
jaké zmény v pocasi pfinasi podzim, jak se pfiroda pomalu zabarvuje do riznych
barev, od Zluté po Cervenou. Jaké plody nam podzim pfinasi, u€ime se nazvy
podzimnich druhu zeleniny a ovoce.

Kazdy mésic v tomto obdobi probihaji dny radosti. V zafi — ,Ovocny/zeleninovy den”
Déti si napf. pfipravuji ovocny salat z jablek, hrusek, ochutnavaji Svestky, ryngle a
podobné plody. Pfi vychazkach po okoli (napf. Marianska skala, blizké parky)
poznavame i volné rostouci dfeviny a byliny, a jejich vyuZziti. V fijnu a listopadu si
uzivame spolec¢né s rodici tvofiveé dilny, tfreba zdobeni dyni, které obménujeme dle
aktualnosti ve Skolnim roce. Planujeme i vylety napf.: ZOOPARK Chomutov, ZOO
Dé&cin, navstévy divadla dne nabidky (Narodni, Kulturni dam i Méstské divadlo) a
vyuzivame nabidku divadélek, ktera navstivi nasi matefskou Skolu.

Od fijna déti navstévuiji télocviénu na ZS Elisce. Zagina vyuka prace s poditatem
formou hry v DDM (pro pfedskolaky), polytechnické u€eni a navstévy solné jeskyné.
Vyuzivame vybaveni Skolni zahrady k rozvoji hrubé motoriky a k pravidelnému
pohybu (sténa na lezeni, pralezky, klouzacky, ¢lenity terén, houpacky, piskovisté,
jizda na odstrkovadlech a kolobézkach, miCové hry)
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Navazovani kontaktu
s dospélymi, détmi
komunikuje

Vv béznych situacich

Poznavani
pravidel
spolecenského

souziti

Vytvotit

U¢i se svoje hry

a ¢innosti planovat,
ridit

a vyhodnocovat

prosttedi pro
navazovani

novych vztahii
k lidem

Resi problémy, na které
staci, rozliSuje feSeni,
ktera jsou funk¢ni a
ktera nejsou, chépe, ze
vyhybat se feSeni
problémil nevede k cili

Ziskani relativni
citové samostatnosti-
spontanni hra, volné

hry

Spolupodili se

na spole¢nych
rozhodnutich,

zajima se o druhé,
spoluvytvaii pravidla
spole¢ného souziti,
uvédomuje si sva prava
1 prava druhych

Osvojeni si véku
pfimétenych
praktickych

dovednosti, rozvoj
psychické a fyzické

zdatnosti
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Ja jsem maly skolacek

Ocekavané vystupy: zvladat sebeobsluhu, zachovavat spravné drzeni téla, ziskani

citové samostatnosti,

uplatriovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky
zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti, poznavani pravidel ve skupiné

Diléi cile

Navrhy €innosti, forem, metod

- znat svoje jméno a jméno svych kamaradu
i uCitelek

- umé&t pojmenovat prostory v MS, znat
jejich ucel, orientovat se v budové

- nase pravidla

- umét poznat svou znacku a umét si ulozit
sve véci na urCené misto, umét se zapojit
do uklidu hracek

- ucit se pouzivat slova v gramaticky
spravnych tvarech

- umét popsat vzajemnou polohu dvou
objektd pomoci vztahu (je, neni, v, na,
nahofe, dole, vedle, za...)

- umét zazpivat s mensSi oporou o hlas
ucitelky v kolektivu i v menSich skupinach

- umét chodit vyrovnané a plynule se
spravnymi pohyby pazi

- komunitni kruh, rozhovor, kdo jsem ja,
kdo je on/ona, pro¢ mam rad/a kamarada
(napf. kutaleni mi¢em — otazky, odpovéd)

- kolektivni prace ,Nase MS*

- ,Slunicka“ (jablicka apod.) kamaradstvi

- prohlidka MS — v8ech prostor

- seznameni se i s ostatnim personalem

- vytvoreni spole¢nych pravidel ve tfidé
(zdravime, poZzadame, podékujeme apod.)

- pfi béznych €innostech (Satna, umyvarna, u
stoleCku, na zahradé)

- hra ,Na postu“ — komu je uréena obalka se
znackou? ...

- rozhovor, fekni, co délas, prevypraveéni
Ctené pohadky, malované cteni, rymovacky

- napf. hra ,Kde je mi¢?“
- skladani hracek podle diktatu

- rytmické popévky, zpév znamych pisni
-pouzivani jednoduchych rytmickych
nastroju, hra ,Na télo“

- pfi volnych hrach i fizenych €innostech

- pfi vychazkach, pfi cviCeni s bubinkem,
klavirem, chize ve dvojicich, zastupu

18




Sousttedéné pozoruje,
zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, uziva pfi tom
jednoduchych pojmt, znakt
a symbolil

Seznamovani
S mistem a prostfedim
ve kterém Zzije a
vytvaret k nému

pozitivni vztah

Pribézné rozsituje
svou slovni zasobu a
aktivné ji pouziva

Ma elementarni poznatky
o podzimnim obdobi

V ptirod¢, spolecnosti,
chépe, ze zajem o to co se
déje kolem jsou ptinosem
a naopak lhostejnost,

pohodlnost maji svoje
nepiiznivé dasledky

Samostatn¢ rozhoduje o
svych ¢innostech, umi si
vytvofit svlij nazor a
vyjadrit jej, dokaze
rozpoznat vlastni silné
stranky a poznavat svoje
slabé

Rozvoj
komunikativnich
dovednosti

Zakladni poznatky
o ptirod¢€ na
podzim, podzimni
zvyky a tradice

Rozvoj
schopnosti zit ve
spoleCenstvi
ostatnich lidi,
rozvoj ucty

k Zivotu ve
vSech formach



Barvicky kolem nas

Oc¢ekavané vystupy: poznavani prostiedi, ve kterém Ziji, mit zakladni poznatky o
prirodé - lese, osvojeni si dovednosti v pécCi o okoli a spoluvytvareni zdravého
prostfedi,

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

naucit se nazpamét kratké texty, zamérné si je zapamatovat

vhimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu

Dilci cile Navrhy €innosti, forem, metod
- uCit déti rozliSovat a upevriovat poznatky | - pozorovani pfi vychazkach, dialogy,
0 podzimni pfirodé obrazovy material
- kratké rytmické basnicky, fikadla
- postupné ucit déti rozliSovat barevné -pozorovani barev podzimniho listi,
odstiny proménlivost pfirody, poznavani barev

kolem nas ,Pan ¢ap ztratil Cepicku®

- seznamovat se s lesnimi zvifaty, stromy, | - Kdo bydli v lese? — obrazovy material,
rostlinami, kdo o né pecuje beseda, navstéva Z00O
-Sbér pfirodnin, pozorovat rozdily (stromy,
plody)
-vychazka do lesa ,Zamykam les*
- poznavani prirodnin — tfidéni, tvofeni - hry s pfirodninami, rozdélovani do skupin

podle zadani (barva, druh, pocet), lepeni,
otiskovani, hry s barvou

- vést déti ke koordinaci obou rukou spolu - prace s barevnymi papiry — duha, strom,

se zrakovou kontrolou pfi vytrhavani les, lepeni obrazku z natrhanych barevnych

mensich tvaru papirl

-cviéeni zrakové zralosti - labyrinty, obkreslovani, spojovani bodl,
vybarvovani omalovanek

- upevnovat a rozSifovat repertoar pisni a - pisné s podzimni tematikou

vytvaiet podminky pro rozvoj tonalniho - rytmizace kazdé doby, vnimani harmonie

citéni ténd, relaxacni hudba

-vnimani rdznych rytmu- rychle, pomalu,
potichu, nahlas

- vyrazné prednaset basné a fikadla -fikadla a basnicky, rymované basnicky a

spole¢né s ostatnimi détmi pohadky

- vést déti k bezpetné manipulaci -prace na skolni zahradé (hrabani listi,

s détskym zahradnim naradim tvofeni hromadek), zametani kolem
piskovisté apod.,

- umét chodit a béhat volné v prostoru - prekazkova draha, slalom, obihani mety,

s vyhybanim, s orientaci mezi pfekazkami | béh k meté
se zmé&nami sméru a délky kroku

- umét provadét vystupy a sestupy na -vystup a sestup na lavi¢ku, Svédskou
pfiméfeném naradi bednu, cvi¢ebni kameny, pfirodni pfekazky,
chuze po schodech
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Zima je tu déti

Nove déti a déti, které prestoupily z tfidy BeruSek na
Motylky a VCelky, si jiz zvykly na rezim Skoly, na prostredi,
na dospélé osoby, které pracuji v matefské skole, a
muzZeme se nyni v klidu vénovat ¢asu pfedvano¢nimu -
adventu.

Pfipominame si tradice, vyzdobime si chodby, tfidy, s détmi zdobime stromecek, na
vyzdobé Saten se podileji také déti svymi pracemi. Vyuzivame stfihani, kresleni,
vybarvovani. Vyrabime si dekora¢ni pfedméty. Hlavnim tématem tohoto obdobi jsou
Vanoce a zima, zimni pfiroda. Matefskou Skolu navstivi Mikulas s Certem a andélem,
zazpivame si vanocni koledy, ¢teme si détské pfibéhy a pohadky, které
neodmyslitelné patfi k Vanocim. S rodici si déti na dilni¢kach vyrabi svicny nebo
rizné ozdoby a dekorace, které si odnesou domu. Spolecné s rodici si zazpivame

u slavnostné rozsviceného stromecku.

Kratce pfed Vanocemi navstivi matefskou Skolu JeziSek, a necha pod stromeckem
darecky. Déti maji pfipraven slavnostni stul se svicny, vano¢nimi ubrousky a
ozdobenymi vazickami. Déti si vyrabi darecky s tématikou Vanoc a zimy.
Nezapominame navstivit ani vystavu betlému a pfi vychazkach si prohlizime vyzdobu
mésta.

Po Novém roce si pfipomeneme tradici TFi krald. Déti mohou pfinést ukazat
kamaradim novou hracku, kterou nasly pod stromeckem.

V dalsi etapé zimniho obdobi se vénujeme pfirodé, pomahame zvifatkim v lese tim,
Ze jim pfinasime do krmitka kastany, bukvice, suché pecivo a ptackiim u feky rohliky,
které déti nosi v prib&hu podzimu. VSimame si, jak je zasnéZena pfiroda v zimé
krasna a kdyz to snéhové podminky umozni, vénujeme se zimnim radovankam —
seznamujeme se se zimnimi sporty — klouzani, bobovani, sankovani, hod snéhovou
kouli na cil... ZaCiname se zabyvat i zdravotni strankou a vyuZijeme navstévy
nemocnice, dopravniho hfisté. Planujeme i exkurze do rliznych podnikd, tak, aby se
déti Iépe seznamovaly s praci dospélych.

V obdobi masopustu, si vyzdobime matefskou Skolu motivy a dekoracemi karnevalu.
Vyvrcholenim tohoto obdobi je karneval v matefské Skole. Tancujeme, zpivame,
hrajeme zabavné hry, masopustni privod chodi po celé Skolce, déti se navstévu;ji
navzajem ve tfidach, odnaseji si drobné darecky v podobé bonbonu, sladkosti a
balénkd. | v zimnim obdobi vyuZivame nabidek divadélek nejen v MS ale i v okoli
mésta.

V bfeznu se vénujeme nasi planeté, vztahim mezi lidmi, vztahu k méstu a krajiné.
Nezapominame ani na bfezen — mésic knihy, kdy si déti pfinasi svou nejoblibenéjsi
knihu. Probihaji navstévy solné jeskyné, télocviény ZS Elisky Krasnohorské a vyuky
pocitacl v DDM.
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Uvédomuje si, Ze za
sebe i své jednani
odpovida a nese
disledky, dba na
osobni zdravi a
bezpedi svoje i
druhych

Uvédomeéni si vlastniho
téla, rozvoj pohybovych
schopnosti a dovednosti
v oblasti hrubé i jemné

motoriky, ovladani pohyb.
aparatu, osvojeni si

poznatku o téle a jeho

Rozvoj fecovych
schopnosti a

zdravi, vytvareni zdravych
navyku

jazykovych
dovednosti
Chape, Ze se (vnimani,
muZe o tom, co naslouchani,
udéld rozhodovat porozuméni) i

produktivnich
(vyslovnost,
vyjadfovani,
vytvareni pojmu)

svobodnég, ale Ze
sva rozhodnuti
také odpovida

Ovlada rec, hovori ve
vhodné formulovanych
vétach, samostatné
vyjadfuje svoje
myslenky, vede
smysluplny dialog

Posilovani
pfirozenych
poznavacich citl
(zvidavost,
zajem, radost

z objevovani)

Vsima si déni i probléma Vytvareni

v okoli, pfirozenou motivaci eIem%ntarrjmo
v v - Y. povédomi o
k FeSeni situaci je pro néj 9 ,
R pfirodnim,
odezva na aktivni zajem, .
L kulturnim i
projevuje détskym technickém

zplUsobem citlivost a
ohleduplnost

prostiredi
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Mikulas prisel s ¢ertem na kolac

Ocekavané vystupy: Rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a

prozitky

rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti, vést dialog,
zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
Den radosti: Certovsky rej, MikulaSska nadilka, Vanocni zpivani u stromecku

Diléi cile

Navrhy €innosti, forem, metod

- seznameni se zvyky a obycCeji u nas

- ucit déti spoluvytvaret prostfedi pohody
ve tfidé, vylepSovat prostiedi tfidy,
pfipravovat s détmi oslavy svatku

- zapamatovat si kratké fikanky, basnicky,
umét je reprodukovat

- umét zpivat samostatné i ve skupinach,
posilovani radosti ze spole¢né ¢innosti

- vyuzivat rozmanitosti riznych materiald,
rozvijeni jemné motoriky, pfedstavivosti
a fantazie

- upevnovat spravnou techniku strihani,
lepeni

- udit déti koulet mié¢ v daném sméru

- podporovat u déti hry na snéhu,
koulovani,

klouzani, bobovani, hod na cil
-poznavani Ciselné fady (0-5)

- pfiprava na Mikulase — Cteni z knizek
vypraveéni, prohlizeni obrazkovych knih,
vyzdoba ve mésté

- pfiprava mikulasské nadilky
- zdobeni stromecku
-adventni kalendar

- nacvik basnicek, pisnicek, koled, taneckd,
-- pouzivani hudebnich nastrojd, rytmizace,
pohybové vyjadreni

-zpivani u stromecku

- Mikulas, Cert, andél, puncocha, barborky
- vystfihovani tvard, lepeni, skladani,
malovani, dokreslovani detailu...

- vyroba darecku, pfani

-peceni cukrovi

- prace s barevnym papirem — lepeni
fetézu, stfihani snéhovych vlocek

micove hry

- kouleni mice k danému cili

- kouleni mice k danému cili ve dvojicich (i
po Sikmé plose)

- chytani mice koulejiciho se po Sikmé
ploSe

- hazeni a chytani obouru¢

- hry na snéhu, hod snéhovou kouli na cil,
slalom mezi snéhovymi koulemi

-pocitani Certovskych uhlikd, svi¢ek na
adventnim vénci....
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Jaro déla pokusy

Zameéreni tohoto integrovaného bloku pro déti, je vytvoreni
si zakladni pfedstavy o pfirodé v souvislosti s jarem.
TéSime se na jaro.

Poznavame zvifatka a jejich mladata. Vyuzivame dostupnych metodickych
prostfedkud k osvojeni zakladnich znalosti o domacich zvifatech. Planujeme

vylety do pfirody.

TéSime se, Ze si matefskou Skolu vyzdobime jarnimi dekoracemi, dame si nové
obrazky déti na chodbu. Poznavame prvni jarni kvétiny, vSimame si prvnich zmén
v pfirodé, zpévu ptacku. Pozorujeme, Ze den je delSi. Postupné se pfipravujeme na
Velikonoce. Déti se seznamuji s tradicemi Velikonoc, ¢teme si jarni a velikono&ni
basné a fikadla, zpivame si jarni pisné. U¢ime se velikono¢ni koledy. Velikono¢ni
dekorace si naaranzujeme ve tfidé. Natrhame si zlaty dést, pozorujeme, jak
rozkvéta, ozdobime si vajicka, vysejeme si seminka a pozorujeme jejich rust. Na
zahradé sazime a vyseévame rostliny, pozorujeme broucky v domecku, vSimame si
ptactva.

Kazdy rok mame naplanovanou navstévu keramické dilny, kde si déti procvici
motoriku, seznami se s novym materialem a odnese si domu vyrobek.

Tradicné déti navstévuji dopravni hfisté — prakticka ¢ast, jak jezdime na kole,
kolobézce. Déti se uci zakladnim pravidlim silniéniho provozu v praxi.
Pfipominame si tradi¢ni paleni ¢arodéjnic. Lou€ime se definitivné se zimou. V tomto
obdobi jsou patrné nejvétsi zmény v pfirodé. Chodime pozorovat pfirodu a vS§imame
si zahrad, kvetoucich stromu a fikame si, jak je pfiroda v tomto obdobi nadherna.
Nezapomeneme na svatek maminek. Pokracuji navstévy solné jeskyné, pocitaci

v DDM a navstévy télocviény ZS Elisky.

Vyuzivame vybaveni Skolni zahrady ke zdravému rozvoji pohybovych dovednosti
déti. V pfipadé nepfiznivého pocasi chodime na vychazky do okoli — na Skfivanek,
za Kulturni dim, kde vyuzivame détska hristé.

S détmi pfipravujeme besidku pro rodiCe a pratele matefské Skoly, na které mohou
predvést, co se v pribéhu roku naucily.
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Klade otazky a hled4 na né
odpovédi, aktivne si v§ima,
co se d¢je kolem n¢ho,
poznava, ze se muze
mnohému naucit, raduje se
Z toho, co samo dokazalo

Rozvoj uzivani
vSech smyslu,

Vi, ze se lidé
dorozumivaji 1 jinymi
jazyky, a Ze je mozno
se jim ucit

Zptesiiyje si pocetni
predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojma,
vnima elementarni
matematické souvislosti,
postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi,
experimentuje

Dokéze vyjadrovat svoje
prozitky, pocity, nalady
ruz. prostiedky,

Domlouva se gesty i slovy,
rozumi jejich vyznamu,
dovede vyuzivat bézné
informacni a komunikativni
prostiedky

Dokéze se prosadit ve skuping,
ale 1 podfidit, pfi spolecnych
¢innostech se domlouva a
spolupracuje, uplatiiuje zakl.
spol. navyky, mé smysl pro
povinnost ve hie, uceni,
uplatiiuje ziskanou zkusenost
v praktickych situacich

schopnost
ptizptisobovat se
podminkam
vnéjsiho prostiedi
i jeho zménam

Poznéavani jinych
kultur,
osvojeni si zakladnich
poznatkl o
prostedi, ve kterém
zije a jeho
sounalezitost

Posilovani
prosocialniho
chovani ve vztahu
K ostatnim lidem
- roding, Skole,
seznamovani
s pravidly chovani,
schopnosti
sebeovladani

Osvojeni si poznatkl a
dovednosti
ptedchazejici Cteni 1
psani, rozvoj tvorivosti
a pozitivniho vztahu

k uceni
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Kdyz jaro zat'uka

Ocekavané vystupy: osvojovat si jednoduché poznatky o pfirodé, vztahu

k prostfedi, poznavani tradic

védomé vyuzivat vSech smyslu, pozorovat a vSimat si, vyjadfovat svoje pocity
pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno a umét vyjadfit rozdily
zachovavat spravné drzeni téla, rovhovahy a reakce

Diléi cile

Navrhy ¢innosti, forem, metod

-seznamovat déti se znaky bliziciho se
jara, rocnim obdobim, kolobéhem vody
- mit povédomi o pfirodé, louce, lese,
zahradé, ptactvu

- seznamovat déti s lidovymi
pranostikami

- rozSifovat repertoar pisni s jarni
tematikou

- umét stfidat béh a chlzi na zvukové a
svételné signaly

- soustfedéné vyslechnout text daného
tématu

- pracovat s materialy, barvami, napf.
vytvofit kolaz, smichat barvy, zapoustét
barvy do klovatiny, pouzivat fantazii i
realistické vidéni

- pfipravovat s détmi jednoduché pokusy,
pozorovani rustu rostlin

- vést déti k duslednému dodrzovani
bezpec&nosti pfi praci s nuzkami

- cvi€eni rovnovahy

- uCit déti prstovému drzeni mice a cvicit
reakci na pohybujici se mic

- pozorovani tani snéhu, pokusy, ,Kdo ma
Zizef", kolobéh vody

- pozorovani prvnich jarnich kvétin, jak
kvete strom, ker

- pozorovani ptactva

- sazeni rostlin, udrzba zahrady- moje
zahradka

- vyroba ,atlasu” z kvétin

- prace s obrazky, leporela, obrazkoveé
knizky, encyklopedie

- nacvik jarnich pisni, taneckul, poslech
a poznavani hudebnich nastroju,
skupinovy i sélovy zpév

- PH ,Na kyticky*
PH ,Na barevna auta“
- pohadka , O dvanacti mésickach®

- napf. kolaz s jarni tematikou
(snéZenky, koCicky, zlaty dést), ptaci
-zapousténi barev do klovatiny-jarni
fantazie

- malba na zakladé pozorovani

- rychleni vétévek, kliCeni semen...

- vystfihovani jarnich kvétin, stromu,
ptactva
- chlze po lanég, zvySené plose, balanéni
prvky, stoj na jedné noze, poskoky
- mi¢ové hry, ,driblovani®

hry ve dvojicich, hod na kos ..
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Vitame sluni€ko.

Mésic Cerven zacina pro déti radostnym dnem — dnem
déti. Planujeme pro déti zabavny program piny her,
nezapominame na drobnosti v podobé sladkosti, dareckd
a medaili. Planujeme vylet na néjaké netradi¢ni misto
napf.: Doksy — Machovo jezero, zamek v Ploskovicich...
Pomalu se lou€ime se Skolnim rokem. Oficialné se rozlou€¢ime s détmi, které
odchazeji do zakladni Skoly. Na akci s rodi¢i ,Rozlou€eni s pfedSkolaky“ pasujeme
déti na Skolaky a ,stfednaky“ na nadchazejici pfedskolaky. PfedSkolaci si pro ostatni
pfipravi malé predstaveni- tancovani, pohadku apod., zatancuiji si s rodi€i. Na zavér
vSechny déti shiédnou pohadku nebo se zuc€astni zabavného odpoledne.

Predskolni déti maji i své tablo, které vystavujeme ve mésté, coz je pro nas velmi
pfijemna tradice, kdy se nase matefska Skola dostava do podvédomi dalSich lidi. Déti
mame rady, vazime si jich a mame radost, ze se nam je podafilo zdarné dovést az
do Skolniho véku.

O prazdninach si povidame o dovolené, zazitcich, maximalné vyuzivame zahradu.
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U¢i se nejen
spontanng, ale i
védomeé, uci se

s chuti, pokud se mu
dostava uznani a
ocenéni, hodnoti
svoje osobni pokroky
1 pokroky druhych

Osvojeni si poznatkil
a dovednosti
k podpote zdravi,
bezpeci, vytvareni
zivot. navyku

Napodobuje modely
prosocialniho chovani,
chova se obezietné pri
setkdni s neznamymi
lidmi,

chépe, ze lidé jsou rizni,
dokaze tesit vzniklé
konflikty dohodou a brani
se projevim nasili

Odhaduje rizika svych
napadt, ma zakl.
ptedstavu o lidskych
normach a hodnotach,
vi, Ze neni jedno,

Vv jakém prostfedi Zije.

Uziva pfi feSeni

VITAME
SLUNICKO

CERVEN-SRPEN

Rozvoj smyslového

Vytvéteni zakladl
pro praci
s informacemi
a znakovych
systému (Cisla,
pismena)

Pochopeni, ze
zmény zpusobené
lidskou ¢innosti
mohou prostiedi
chranit, ale také
poskozovat a nicit

myslenkovych 1 praktickych

problémi logickych,
matematickych postupd,
neboji se chybovat, pokud
nachazi pozitivni ocenéni
nejen za Uspéch, ale 1 za
snahu

vnimani, pfechod od
nazorného k slovné

logickému, rozvoj paméti

a pozornosti, rozvoj,

osvojeni si dovednosti

k vykonavani

jednoduchych ¢innosti



Kamaradi z celého svéta

Ocekavané vystupy: rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé

uveédomeéni si vlastni identity, chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, logické
uvazovani, elementarni matematické souvislosti a dle potfeby je vyuzit

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity ve vhodné
zformulovanych vétach, osvojeni si poznatkl o zZivotnich navycich, spolecenstvi

Den radosti: Sluni¢kovy den

Dil¢i cile

Navrhy éinnosti, forem, metod

- poznavani jinych kultur, zemi, zvykud

- pfipravovat s détmi oslavy svatku —
pfiblizit détem svatek MDD

- rozvijet zru€nost déti, ucit déti skladat
papir podle slovni instrukce ucitelky

-podporovat radost ze hry, soutéze,
dosazeni cile, sounalezitosti s ostatnimi

- zvladnout vylézani a slézani na pfiméfené
naradi

- umét hazet na cil levou i pravou rukou do
dalky hornim obloukem

-prace s barvami, tusi — dle skutecnosti

- opakovat Ciselnou fadu 1 — 10, poznavani
pismen

- posoudit po€etnost dvou soubort a urdit
pocet do 10, velikosti, tvary, barvy

-tvofit slovo na danou hlasku

- podnécovat déti v porovnavani dynamiky a
tempa v pisnich a k uplatfiovani téchto
vyrazovych prostfedku pfi zpévu (zpivat
pomalu, rychleji, tiSe, nahlas)

- ucit déti poznat a vyhledat slova
protikladného vyznamu (horky - studeny),
podobného vyznamu (maly - nevelky) a
stejné znéjici (oko-na puncose, na hlave,
pytlacké..., kohoutek-ptak, vodovodni...)

- rozhovory, vyuziti ukazek ze zivota jinych
etnik (ty které jsou v MS zastoupeny),
skladani 3 dilnych obrazkd (narodnosti)

- komunitni kruh, rozhovor, oslava svatku

- kornoutky, sacky na odmény, Cepicky -
ozdobovani, (lepeni, kresleni)

- zabavné dopoledne se soutézemi

napf. jizda na kolobézkach, zavody v béhu,
skok do dalky, hod na cil, podlézani
prekazek, Stafetovy béh,

-cviCeni na naradi v télocvicné (ribstole), na
zahradé prulezky, lezecka sténa, véz

-hod na ko$

-,Ja a moji kamaradi“ - postava
pracovni listy, obrazky, abeceda, moje
jméno, pocitadlo, navlékani koralkl dle
zadani

- prace s predméty, prirodnimi materialy,
kulicky

- slovni hficky, doplfiovacky

- zpév pisné podle diktatu ucitelky
(ndpodoba kamarada Hra ,Na zrcadlo®),
kanon, doprovod na rytmické nastroje —
rozdéleni na skupiny, rytm. chize, tanec

- prace s obrazovym materialem, hry

s pfedméty, vécmi, mimické vyjadfeni
nalady. Hry v prostoru, pozorovani pfi
pobytu venku — maly x velky, zeleny x Zluty,
mokry x suchy atd.
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K dosazeni vytyéeného cile — MS podporujici zdravi je treba plnit zasady
podpory zdravi = podminky formalniho kurikula:

1. Ucitelka podporujici zdravi

- Svym chovanim podporuje zdravi své i okoli. Svou osobnosti pozitivhé plsobi
na sveé okoli.

- Jeji pfistup ke svému zdravi i okolnimu svétu je odpovédny. Svym chovanim
dava vzor nejen détem, ale i rodi¢um.

- Ucitelka neni stfedem v8eho déni, ani pouhym dozorem, ale jej jejich
partnerem a prlivodcem v tom co chtéji délat.

- Prubézné se vzdélava v teoretickych i praktickych dovednostech ucitelské
profese i problematiky zdravi — naerpané informace pfevadi do své prace —
spoleCné prozivani obohacuje déti i dospélé.

- Je ochotna pfemyslet a analyzovat co délame Spatné Ci co je tfeba zdokonalit
Ci pozmeénit

- Nové formy, naroky na pedagogicky styl jsou dlouhodobym a obtiznym
procesem, ktery je nutno zvladnou bez zbyte€ného stresu.

- Pfirealizaci kurikula je tfeba respektovat nazor rodiny — pocinat si velmi citlivé.
| pro rodiCe je ucitelka poradce, odbornik, pomocnik, partner

Ucitelka:

- Akceptuje, ze jsou si déti nejpfirozenéjSimi uditeli

- Zohlednuje individualni pfedpoklady déti a respektuje jejich vyvojové a
individualni zvlastnosti

- Spolupracuje s rodici pfi zjiStovani schopnosti déti, klade na né pfimérené
naroky

- Umoznuje détem Cinnosti podle jejich schopnosti a ne véku, respektuje jejich
tempo

- Uplatriuje skupinové a rozviji individualni formy prace, vytvafri prostor pro
kooperaci mezi détmi

- Vede starsi déti k pomoci mladSim, podporuje skupinové souziti

Bohatost a pestrost socialniho prostfedi v matefské Skole ma vliv na rozvoj
schopnosti empatie, kooperace, smyslového vnimani, koordinace pohybu, tvofivost a
fantazii. Vytvafi se tak pfizniva atmosféra ve tfidé a pfijemné klima ve Skole.

7. Bezpeéné socialni prostredi

V naSi matefské Skole se snazime o takové socialni klima, které by nebylo ovlivnéno
stresem, ac je nas tydenni program pomeérné naro¢ny na organizaci.

Vzajemné vztahy mezi pracovnicemi Skoly jsou utvareny na zakladé pratelstvi,
kolegiality, partnerstvi.

UcCitelky se snazi navozovat s détmi vztah podporujici partnerstvi.

V nasSi matefské Skole mame pozitivni zkuSenosti se zafazenim do dochazky déti

z jinych etnik v ramci inkluze (Vietnam, Indie, Ukrajina aj.).
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8. Participativni a tymové fizeni

Reditelka dba na to, aby koncepce a kurikulum matefské $koly byly véci véech
zucCastnénych a na jejich tvorbé se vSichni podileli.

Jeji ulohou je motivovat a aktivizovat své spolupracovnice, vést je k participaci a
snazit se z nich vytvofit tym, ktery spole¢né pracuje na danych ukolech.

Aktivné nasloucha, projevuje davéru, vénuje pozornost pocitim a nazorlim pracovnic
a dava prilezitost kazdému vyjadfit se k problémum ¢imz, uplatfiuje principy
participativniho fizeni. Kazdé pracovnici jsou vzdy dvefe do ,feditelny otevieny.”

Podporuje a udrzuje zajem spolupracovnic o mysSlenky podpory zdravi
Motivuje své spolupracovnice k dosazeni vytyCenych cilt a vede je k tymové praci.

Kazdé pracovnici Skoly jsou nad ramec jejich pracovnich naplni delegovany ukoly.
10. Spoluprace mateirské Skoly se zakladni Skolou

Vzhledem k tomu, Ze nasi matefskou Skolu navstévuji déti bydlici v riznych koutech
mésta a k zapisu se hlasi do ZS dle jejich obvodu, je nase spoluprace se ZS
zameéfena na navstévu prvnich tfid alespon ve dvou Skolach.

-V dobé zapisti do ZS vyveésujeme plakaty s terminy zapisu jednotlivych skol.
- Déti navstivi 1. roénik ZS E. Krasnohorské a ZS SNP.

11. Zaélenéni mateiské Skoly do zivota mésta Usti nad Labem

Zfizovatelem nasi matefské Skoly je Statutarni mésto Usti nad Labem.
Vzajemna spoluprace je na dobré urovni.
Matefska Skola se podili na chodu obce:

- UCasti na vyhlaSenych soutézich

- spolupraci s méstskou policii — Dopravni vychova

- spoluprace s Policii Ceské republiky — ptednasky — prevence socialné
patologickych jevu

- zajimame se a ucastnime se akci (dle moznosti) pofadanych méstem
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7. Evaluaéni systém a pedagogicka diagnostika

Evaluace je prubéznym procesem, ktery provazi tvorbu a realizaci kurikula jak ve
Skole, tak ve tridé.

Evaluace tridniho kurikula:

- ukolem vyhodnoceni je zjistit, zda €innost déti vedla k napliovani vzdélavacich cill
- zda smérfuje ke kompetencim skolniho kurikula

Kromé kazdodenniho sledovani déti a vyhodnocovani vlastni prace = poznamky
v tfidni knize by méla byt evaluace zachycena i v zaznamech détech.
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Evaluaéni systém je podrobné rozpracovan formou prilohy v tabulkach:
TABULKA SEBEHODNOCENI{ SKOLY A VNITRN[ EVALUACE MS CENTRUM

OKRUH ciL POVERENI TECHNIKY TERMIN
Individ. potieby déti,
Psychosocialni skup. prace, VZ’tah,y’ Pové&fend uditelka Pozorovani, Do 31.8.
podminky dostatek spontannich hospitace, rozhovory | (hodnoceni za k. rok)
¢innosti s rodid&i ’

Materialni a

Opravy a Upravy
prostiedi, provedené

Reditelka MS,

Pozorovani, analyza,

Do 31.8.

hygienické podminky rekonstrukee, dostatek povéiena ucitelka rozhovory (hodnoceni za k. rok)
skoly pomiicek apod. )
Spoluprace S institucemi, s rodi¢i, | Povéfena ulitelka | Analyza, rozhovory, Do 31.8.

vzajemné mezi sebou
apod.

dotaznik

(hodnoceni za sk. rok)

Vzdélavani déti

Zmény v zaznamech,
pozorovani, organizace
SVP, piiméfené
pomiicky a didakticky
material apod.

Reditelka a
povétena uditelka

Analyza, rozhovory,
dotaznik

e prabézné
e do3l8.
(hodnoceni za $k. rok)

Pozorovani, analyza,

Kontrolni ¢innost Systém, povéreni Reditelka MS, porady, kontroly Pribézné
pracovnici, plnéni ucitelka
Sebereflexe,
Prace pedagogti Seb%thflqceni’ . Reditelka MS, Pozorovani, Priibézné
vzdélavani, hqspltace’ zéstupkyné hospitace, rady
ukazkové hodiny apod.
Zivotosprava Zdrava strava, Vedouci Analyza, rozhovory Prubézné
piimétenost stravovny,
povéiena
ucitelka
Finanéni podminky | Nové programy, u¢ebni | Reditelka MS Analyza, rozhovory, do 31.8.
ke vzdélani pomiucky apod. pozorovani
DVPP
Personalni podminky | Nové ucitelky, vyuziti Reditelka MS Analyza, rozhovory k 30.6.
ucitelky na zkraceny dle potieby
uvazek apod.
Rozvoj image $koly | Image skoly v obvodu Reditelka MS, Analyza, rozhovory, k 30.6.
web. stranky, akce, povéiena ucitelka dotaznik, foto 1x za 2roky

projekty, portfolia
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Plan evaluace v MS

Oblast evaluace Cil Forma Termin Odpovédnost
Skolni vzdglavaci program V souladu SKVZ Kontrola, hospitace, 1x roéné Reditelka
a sRVP-PV analyza 1xza3-4roky ucitelky
TFidni vzdélavaci program Plnéni tematickych Ustni Pribézné, vzdy po ucitelky
N , . . ukonceni tématu
¢asti, bloku Pisemna

Zapisy v tfidni knize

Skutecné plnéni témat.
Casti, zajem déti, nutnost
zmény apod..

Pisemna, ustni

1 x denné

Ucitelky, Feditelka

Podminky vzdélavani

Materialni, technické a
estetické vybaveni Skoly
,investice

Diskuze pedagogd,
rozhovory s rodici,
zaméstnanci Skoly

Pribézné, dle potreby

Reditelka,
ucitelky

Vysledky vzdélavani

V jednotlivych oblastech
vychovy a vzdélavani

Pozorovani, hospitace,
rozhovory s rodiCi

Priibézné, dle planu
hospitaci a potfeby

Reditelka, uitelky

Spoluprace Spokojené, Stastné dité, Rozhovory. hospitace, Priibézné Reditelka, ucitelky
spokojeni rodice analyza
DVPP a kvalita prace, Odborny rist pedagogd, Rozhovory, analyza, Dle nabidky a vybéru, VSichni zaméstnanci
véetné provozniho nutna vzajemna pfehled DVPP a jeho pribézné Skoly

personalu spoluprace, tolerance a Ucelnost pfi planovani
Ucta ke kazdé préaci
Hygiena BOZP Bezpetnost déti, Skoleni zaméstnanct, Skoleni 1x roéng, Reditelka, odbornik

zaméstnanc Skoly,
prevence nemocnosti

pouceni déti na
nebezpedi

1x za 2 roky
déti priibézné, &asto,
opakované

Reditelka, ucitelky

Plan hodnoceni déti

Zpusob Forma Termin odpovédnost
Vstupni dotaznik Pisemna Pfi nastupu Uitelky
Hodnotici list ditéte Pisemna 1-2xrofné Ugitelky, feditelka
dle potfeby, aktualné
Kolektivni, jednotlivcl Ustni Kazdodenni Utitelky, feditelka
Rozhovor s rodiéem a Ustni, dotazniky Dle potfeby Utitelky, feditelka

ditétem
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POZOROVANI DITETE

DOPORUCENE CILE

HRUBA MOTORIKA

JEMNA MOTORIKA

1. STOJ NA JEDNE NOZE

1. DOMINANTNI RUKA

2.STRIDA NOHY PRI CHUZI PO

2.SPRAVNE DRZI TUZKU,

SCHODECH PRAC.NASTROJE
3.ZVLADA SEBEOBSLUHU PRI JIDLE 3.NAVLEKA KORALKY
4 SAMOSTATNE POUZIVA TOALETU 4 TRHA PAPIR

5.UDRZI TEMPO NA RYTMIC. HUDBU, 5.NAPODOBI OBRAZEC

ZPEV

6.SPOJENI BODU

KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

ROZUMOVE SCHOPNOSTI

1.0PAKUJE SLOVA, VETY, ODP. NA
OTAZKU

1.URCI BARVY A JEJICH ODSTINY

2. REAGUJE NA SLOVNI POKYN

2.ZNA SVE JMENO, PRIJMENI{, ADRESU

3.DOKAZE PLYNULE KOMUNIK. NA
TEMA

3.ZVLADA PRAVOLEVOU ORIENTACI

4 POUZIVA SPRAVNE GRAMATIKU
SLOVA

4. URCI POCET PREDMETU 5-10

5.VYJMENUJE PROTIKLADY

5.UDRZI POZORNOST 5-10 MINUT

6.ZNA VYZNAM NADR.A PODRAZ.SLOV

6.ZVLADA POJMY RANO, POLEDNE,
VECER

SOCIALNI VZTAHY

1. KOMUNIKUJE S DOSPELYMI

2. KOMUNIKUJE S DETMI

3.NAVAZUJE A UDRZUJE DETSKA
PRATELSTVI

4.SPOLUPRACUJE S DETMI A DOSPELYMI

5.RESPEKTUJE ODLISNOSTI DRUHYCH

6.DODRZUJE PRAVIDLA VE SKUPINE

7. PRIJIMA A UZAVIRA KOPROMISY

PERCEPCE (PROCES VNIMANI)

1.CHODI PO CARE VPRED, VZAD

2.ZVLADNE POSKOKY NA JEDNE
NOZE

3.POZNA PODLE HMATU TVARY ROZLISI JE

4.DOKAZE REPRODUKOVAT POHYBY
PAZI

5.0RIENTUJE SE V BLUDISTI-LABYRINTU

6.TRIDI PREDMETY PODLE BARVY,
TVARU, VELIKOSTI

7.UKAZE NA OBR. NAHORE, DOLE, PRED,
ZA, VEDLE

8.SERADI SYMBOLY(TVARY) PODLE
PREDLOHY-PORADI

9.LOKALIZUJE ZVUK ODKUD POCHAZI

10.DELI SLOVA NA SLABIKY
VYTLESKAVANIM

11.URCI HLASKU NA ZAC.SLOVA

12.NAJDE SLOVO NA DANOU HLASKU
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8. Pfilohy SVP
8.1 plan prace pro predskolaky

Ce nt , Materska skola Centrum
% I'(/ Usti nad Labem, Velka Hradebni 12/43

pfispévkova organizace

ICO: 702 259 23

Plan prace pro predskolaky

Obsah: Prakticka ¢ast - smyslové vnimani

- jazyk a feC
- motorika
Zpracoval: Jana Varnova
Schvalil:  Jana Varnova — feditelka Skoly

Podet stran: 5
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Predskolni vék - charakteristika

Vstup ditéte do Skoly je vyznamnym meznikem v jeho zivoté. Zméni se jeho
kazdodenni rezim, pomé&r mezi hrou a pracovni Cinnosti, socialni vztahy a vazby.
Pfedpokladem je urcity stuperi télesného, dusevniho socialniho rozvoje — Skolni
zralost.

Zaméreni se na pfedskolaky a déti s odkladem Skolni dochazky v individualnich
planech, tfidnich planech.

S détmi pracujeme tak, aby si osvojily nékteré poznatky a dovednosti, které
pfedchazeji ¢teni a psani, aby rozvijely zajem o psanou podobu jazyka a dalSi formy
sdéleni verbalniho i neverbalniho (vytvarného, hudebniho, pohybového,
dramatického).

Zameérujeme se na cinnosti, pfi kterych déti poznavaji jednoduché obrazné znakové
systémy (pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce), dale na €innosti,
pfi nichz se seznamuji s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (Ciselnou fadou, Cislicemi, zakladnimi geometrickymi tvary, mnozstvim
apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci.

Prace je Clenéna podle véku ditéte, a pokud to Cinnost umozniuje, predskolaci
zvladaji
a pIni narocnéjsi ukol tak, aby vhodnou formou byli pfipraveni na zakladni Skolu.
Vyuzivame: metodickych pokynu odborné literatury a publikace:
- napf. Kurikulum,

Diagnostika predskolaka,

Svét pfedskolaka,

Matematika predsSkolaka

Dulezitym dokumentem je Skolni vzdélavaci program:

Ktery je rozpracovan do jednotlivych témat. Jsou vném zahrnuty kompetence a dilCi
cile, oCekavané vystupy.

Jednotlivé oéekavané vystupy v podobé ¢innosti vychazi z pfirozeného vyvoje
déti a jeho rozvoje tak, aby bylo jasné, co by mélo dité na konci predskolniho
vzdélavani znat €i umét — tvori soucast tridni dokumentace — TvP.

Do planovani €innosti je zahrnuto i psychologické odborné vySetfeni z poradny,
individualni péCe jednotlivych déti s odkladem Skolni dochazky.

Pouzivame zaznamy o détech, kam jsou zapisovany poznatky a pokroky déti.
Pfi individ. péci jsou zapisy Castéjsi.

Desatero predskolaka

1. Barvy

2. Tvary-Ctverec, trojuhelnik, kruh

3. Ciselna fada 1-10, stejné, vice, méné

4. Hadanky, slovni hficky, rozvoj logického mysleni
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5. Pamét

6. Uvolnovaci cviky

7. Vizualni pamét, postrfehovani rozdilu

8. Souvislé vypravéni déje, kratké pohadky

9. Orientace v prostoru - vpravo, vlevo, nahofe, dole, uprostied
10. Nakreslit postavu

Zameéreni na: spravné drzeni tuzky
lateralitu
samostatnost
jemnou motoriku
predstavivost
zrakovou zralost, mySleni

VSechny ukoly sméfuji k celkovému rozvoji ditéte tak, aby bylo v€as zachyceno
v ¢em vynika nebo naopak ne a mohl byt navrzen pfipadny odklad Skolni
dochazky, doporuceni vySetfeni a spoluprace s rodinou tak, aby dité zvladlo
nastup do prvni tfidy co nejlépe a v psychické pohodé.

Vyuzivame i navétévy Zakladni skoly E. Krasnohorské a ZS SNP, kdy se déti
seznami s novym prostredim, jeSté nez zaCne Skola.

Pro zdarny vstup do Z$ déti rozvijime v téchto oblastech:

Motorické schopnosti

-poskoky na jedné noze, na obou nohach

-preskoky pfes pruh papiru vpfed a vzad

-stoj na jedné noze pfi otevienych ocich i zavienych

Jemna motorika

-koneckem palce se dotykat koneckul ostatnich prst,
obé&ma rukama

-postupné vztyCovat prsty pravé nebo levé ruky ze zaviené
pésti

-namotavame klubko viny pravou, levou rukou
-ukazovacek i prostfedniCek prave ruky béhaji po stole,

to samé levou, souc¢asné

Mluvidla, dechova cvic¢eni

-umét napodobit co p. ucitelka ukazuje (vtahnout rty, naspulit,
usmat se jednim koutkem, roztahnout do usmévu)
-pohyblivost jazyka

-mimika (zamrac€ se, usméj se, zdvihni obodi, nafoukni tvare)
-spravny nadech nosem (pfivonim ke kvéting)

-hospodareni s dechem (foukani do malych micku)

Sluchova pamét’

-kratkodoba pamét (dité opakuje slySené hned)
-dlouhodoba pamét’ (po delSim ¢asovém intervalu se zeptam
na obsah toho, co jsme si vypravéli)
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Zrakové vnimani + pamét’
-dulezité pro budouci ¢teni a psani
napfiklad: nesmysiné obrazky
hledani nepravdivych situaci
hledani rozdill

skladani obrazku

zapamatovat si co je na obrazku
hra pexeso

Rozumové schopnosti

-viz. Desatero pfedskolaka

-znat svoje jméno, pfijmeni, bydlisté

-poznat bézna domaci a volné zijici zvifata
-Casové oznaceni ¢asti dne, roku, dny v tydnu

Porozuméni reci

-manipulace pfedmétu podle pokynu

-vybér obrazkl podle pokynu

-vy€lenéni ze skupiny (co tam nepatfi)

-slova opa¢ného vyznamu, protiklady

-citové zabarvené véty (kdo je rozzlobeny, mily, smutny, vesely apod.)

Sluchové vnimani a fonematicky sluch

-schopnost jemného sluchového rozliSovani (diferenciace)
-rozliSovani zvukl obecnych (tekouci voda, mackani papiru,
cinkani kli¢i, rozliSit hlasy svych blizkych apod.)

-rozliSeni intenzity (hlasitosti), vySky a délky zvuku, rozpoznat
délku samohlasek

RozliSovani slov podle obrazki
-znélost ve slové (pije — bije

-zména hlasky (nos — noc

-zména délky (pani — pani)

-zvuk sykavek (sss — had, zzz — vCela)

RozliSeni pouze sluchem

-stejna (koCka — kocka)

-jiné (miska — myska)

-slabiky (bim — bim, ha — cha, bu — ba)
-co slySi$ (poznavani zvuki)

Rytmické citéni
-vytleskavani, vytukavani
-opakovani daného rytmu
-rytmizace vlastniho jména
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Analyza slov

-schopnost rozliSovat jednotlivé hlasky slova
-slabikovani: ko-¢a-rek

-hlaskovani: d-o-me-¢-e-k

-rozliSeni prvni slabiky

-rozliSeni posledni slabiky

-urceni prvni hlasky

-urCeni posledni hlasky

Grafomotoricka rovina jazyka

-foneticko — fomologicka (zvukova stranka reci)

-lexikalné — sémanticka (slovni zasoba)

-pragmaticka (socialni aspekt feci, schopnost uplatnit feCové dovednosti)
-morfologicko — syntakticka (gramaticka rovina jazyka, ktera

odrazi stupen vyvoje jedince)

-pouzivani predlozek, sloves, sklonovani podstatnych jmen,

slovosled, vytvareni mnozného a jednotného Cisla, gramaticky

spravny tvar — dopliovacky, tvofeni zdrobnélin, nazev pracovisté

a profese

Jazykovy cit

-chapani rymu (koci¢ka — babicka, slunic¢ko — auti¢ko)

-tvofeni rymu (kytiCka — babic¢ka — v&elicka — holCi¢ka — krabicka)
-souvislé vyjadfovani

-déjova posloupnost (podle obrazku)

-vypravéni podle Ctvefice obrazki

-reprodukce pohadky, znalost pohadkovych postav

Vlastni projev

-vypravovani vlastnich zazitku

-pfednes basné

-Zpév pisné

-zdvofilostni navyky (Co délaji lidé u stolu? Popfeji si dobrou chut’.)
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8. Prilohy SVP
8.2 plan prace s détmi 2-3 roky

Cent ~ Materska skola Centrum
r(/ Usti nad Labem, Velka Hradebni 12/43
prispévkova organizace

ICO : 702 259 23

Plan prace s détmi 2-3 roky

Obsah: Charakteristika véku
Cile, nabidka
Kompetence

Zpracovala: Jana Dunajova
Schvalila:  Jana Vanova — feditelka Skoly

Podet stran: 14
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Charakteristika batoleciho obdobi

Ve dvou letech dité dobfe béha. To znamena, Ze se bez obtizi rozbéhne,
samo se zastavi (a neupadne), obrati se a bézi zpét. Do schodu chodi nahoru
I doll jen s malym pfidrzenim. Mi¢ dovede hodit i kopnout, z kostek stavi
komin, véz a novinkou je, ze kostky i jiné véci fadi za sebou a déla vlak. Tim
nam dava na védomi, Zze ve své predstavivosti ovlada uz smér vertikalni i
horizontalni. Cili svisly a vodorovny. S tuZkou s vervou nejen émara, ale
dovede délat krouzivé pohyby, dovede napodobit svislé Cary, ale vodorovné
obracenim stranek v knizce. Dité jiz ma své oblibené obrazky, stranky obraci
jednu po druhé a uz dopfedu vi, co se v jeho oblibené knizce, na které strance
objevi. Z velké Casti se jiz naji samo, 1ziCku umi drzet pevnée, ale budeme jesté
dlouho dokrmovat. To proto, ze nezraly nervovy systém je rychle vyCerpavan
jednim druhem cinnosti, takze mnohdy je dité unaveno-ne tak télesné, jako
psychicky. Pije ze sklenicky nebo z hrnecku a uz se tolik nepobrynda. Dovede
si natahnout CepiCku na hlavu, ponozky na nohy — dovede si ale vétSinou
natahnout i kalhotky, coz je uctyhodny vykon vyzadujici vyspélé pohybové
souhry. Dité ve dvou letech jiz nevyzaduje tolik pfimé péce jako pred rokem,
zato naroky na hlidani stale stoupaji. Je to pfirozeny dusledek této rychle
nabyté, ale v podstaté velmi nezralé samostatnosti. Dité zacina mluvit v
jednoduchych vétach o dvou, tfech, ¢tyfech slovech. Zacina si fikat vlastnim
jménem a toto odpovida nové se utvarejicimu védomi vlastni osoby Ccili
védomi identity.

Potieba pozitivni identity

Je jednou ze zakladnich psychickych potfeb, které musi byt uspokojovany v
nalezité mife a ve vhodné dobé (coz je nas pfipad), ma-li se lidska osobnost
vyvijet zdravé. Je-li tomu tak, pak Clovék s vétSi pravdépodobnosti bude sam
sebe prijimat jako hodnotnou lidskou bytost — a co vic, bude tak i pfijimat
druhé lidi, coz mu pomUze k uspokojivému spoleCenskému zarazeni. Identita
je celozivotni zalezitost, a tak jeji zaklady, které se ted kladou, by mély byt
zdravé a pevné. Velice na nich zalezi, nebot z nich bude nadale vyrustat
stavba celé osobnosti ditéte.

Socialni zajem a socialni hra

S védomim vlastniho ,Ja“ souvisi vSak jeSté néco jiného. Dité si zaCina
uvédomovat i to, jaky maji lidé vztah k nému a bystfe pozoruje jejich jednani.
Probouzi se socidlni zajem. Oblibenymi hraCkami se stavaji panenky,
medvidci, pejskové. Zajem ditéte pfitahuji tim, ze mu predstavuji néco
lidského. Do nich promita své znalosti a zkuSenosti z lidského svéta a sva
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citova hnuti a ve své hfe ham mohou nastavovat zrcadlo. Pro dité je, a jesté
dlouho bude hracCka zivou véci.

Ponévadz ji ma dité ve své blizkosti, a protoze se da ovladat a neprotestuje,
stava se Casto ditéti milym spoleCnikem. Ma k ni citovy vztah. A ponévadz
citovy vztah dava ¢lovéku pocit bezpedi a jistoty, mize takova hracka sehrat v
zivoté ditéte dulezitou roli. MUze mu pomoci usnadnit i pfechod z rodiny do
neznameho prostredi.

Paralelni hra

Dité zaCina mit zajem o druhé déti. Sice stale jesté nesnasi, aby se mu pletly
do jeho vlastni hry a braly mu hracky, ale jejich spoleCnost zpravidla
vyhledava. Vyvoj postoupil od hry izolované (dité si hraje samo) ke hre tzv.
“‘paralelni“, coz znamena, Ze si déti hraji vedle sebe, jedno napodobi druhé,
délaji tfeba stejnou véc, ale ke spolupraci jesté nedorostly. Ve vSech oblastech
vyvoje se dvouleté déti uz chovaji s vétsi jistotou nez dfive. Také jejich
osobnost se ve vnéjSich jejich projevech zraCi uz docela zfetelné. Ale bude to
jesté dosti dlouho trvat, nez nabydou jistoty uplné. Jesté si napf. nedovedou
vyzadat pomoc pfi néjaké tézkosti, nebo dile. KdyZ mu néco nejde, tak batole
jesté kfici, place, nebo se vzteka.

Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

PredsSkolni obdobi je zasadni pro utvareni celozivotnich navyku, respektovani
pravidel a norem. Ve véku dvou let je dité zpravidla pfipraveno na tyto aspekty
rozeznavat a pfijimat. Pokud se v materské Skole vzdélavaji déti mladsi tfi let,
potfebuji i podminky, které reaguji na vyvojova specifika, individualni potfeby,
zajmy a moznosti téchto déti. Dité ve véku od dvou do tfi let ma nékteré
potfeby jiné nebo intenzivnéjSi nez déti starSi. Potfebuje staly a pravidelny
denni rezim, dostatek emocni podpory, zajisténi pocitu bezpeci, pfimérené
podnétné prostiedi a €innosti, vice individualni péCe a srozumitelna pravidla.
Na nasi MS mame ze $ablon chavu, ktera se détem do tfi let véku individualné
v dobé od 8-12hod vénuje.

- Vybavenim dostate€nym mnozstvim podnétnych a bezpecnych hracek a
pomucek pro dvouleté déti.

- Ve tfidé jsou nastavena srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani
hratek a pomucek.

- Prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostate¢ny prostor pro volny
pohyb a hru déti, umoznovalo variabilitu v usporadani prostoru a
zabezpecovalo moznost naplnéni potfeby prubézného odpocinku.

- Matefska Skola je vybavena dostateCnym zazemim pro zajisténi hygieny
ditéte, jsou k dispozici i no¢niky.

- Satna je vybavena dostate¢né velkym uloZnym prostorem na nahradni
obleCeni a hygienické potreby.

- Ve tfidé jsou Zidlicky s podru¢kami

- Vytvafime podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi
potfebami.
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- Ditéti je umoznéno pouzivani specifickych pomucek pro zajisténi pocitu
bezpedi a jistoty.

- Vzdélavaci Cinnosti jsou realizovany dle moznosti v menSich skupinach
¢i individualné, podle potfeby déti.

- Ucitel uplatfuje k ditéti laskavé dusledny pfistup, dité pozitivné pfijima.

Dvouleté dité v materské skole

Rano po pfichodu ditéte do matefrské Skoly projde dité rannim filtrem. UcCitelka
zjisStuje od rodic¢u tyto informace: zda dité klidné spalo, nestéZovalo si na
bolesti (bfiSka, krku, ucha, zubu), jakou mélo chut k jidlu, zda mélo stolici —
jakou, zda nema vyrazku, otoky. Dité se mnohdy v tomto véku neumi samo
vyjadfit. V zajmu dosazeni harmonického rozvoje télesnych i duSevnich
schopnosti je nutné kazdé dité dobfe znat. Nelze pusobit na vSechny déti
stejné, liSi se jednak vékovymi, ale i individualnimi zvlastnostmi. Znalost
vyvoje ditéte je pro ucitelku nezbytna. Dité se vyviji jednak zranim vrozenych
dispozic, jednak pusobenim vnéjSiho prostfedi. Vychova a vzdélavani déti v
batolecim véku se tedy musi maximalné pfizpUsobit vyvojovym fyziologickym,
kognitivnim, socialnim a emocionalnim potfebam tak, aby byla vyvojova
specifika v plné mife respektovana. Kazdému ditéti je tfeba poskytnout pomoc
a podporu v takovém rozsahu, ktery individualné potfebuje a v kvalité, jez mu
vyhovuje.

Proto je nutné, aby vzdélavaci pusobeni vychazelo z pedagogické analyzy — z
pozorovani a uvédomeéni si individualnich potfeb ditéte, ze znalosti jeho
aktualniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni a socialni situace a
pravidelného sledovani jeho rozvojovych a vzdélavacich pokrokd. Jen tak je
mozné zajistit, aby vychovné a vzdélavaci aktivity probihaly v rozsahu potfeb
jednotlivych déti, aby kazdé dité bylo citlivé podnécovano, pozitivné
motivovano a vhodné stimulovano.

Na zakladé zkuSenosti nabizime vzdélavani déti mezi 2. a 3. rokem, které
je postaveno na:

= chapajicim a laskyplném pfistupu dospélych k détem

= prostfedi pfizpisobeném dvouletym détem — bezpecné, strukturované

= pro jasnou orientaci a vhodné k uceni zakladnich navykd — poradku a
fadu, sebeobsluhy a v neposledni fadé moznost zkuSenosti z pokusu,
omyld a chyb

= misteCko ve tfidé pro dvouleté déti — bezpené vymezené, presto soucasti
celku

= Cast programu spole€¢nou s détmi starSimi — obohacujici pro mladsi i starsi
déti

= program hrani, vzdélavani a podpory rozvoje dvouletych déti vytvarné,
hudebni, télesné ginnosti uzplsobené détem mladSim ftfi let

= pomucky, hracky a material pro dvouleté déti
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= podminky pro sebeobsluhu dvouletych déti — pfistup k détskym zachodim
a umyvadlum, vSe dulezité ve vySce a velikosti pro malé déti (dbat na toto
pfi budoucich rekonstrukcich), podpora samostatnosti a rozhodovani,
asistence chlvy.

Popis zajisténi prabéhu vzdélavani déti od dvou do tii let

Vychazime z toho, Ze se dité nejlépe uci napodobou a na zakladé tzv.
dovednostniho tréninku (Casté opakovani urcité ¢innosti tak dlouho, az si ji dité
podvédomé osvoji). Détem pfedavame elementarni dovednosti a rozvijime ho
po v8ech strankach, u€ime ho zakladnim socialnim a hygienickym navykum.
Vyuzivame détské pfirozené zvidavosti k ziskavani novych poznatka ve formé
her, pisni¢ek, knizek atd. Cilem je rovnéz prostfednictvim hry a zabavy docilit
vytvofeni zcela pfirozeného prostiedi, ve kterém se dité bude citit dobfe a
bude tak moci rozvijet svou jedine€nou osobnost. Duraz je kladen i na
dostatek pohybu, coz umoziiuje vhodné, vstficné, podnétné a obsahove
bohaté prostfedi i okoli matefské Skoly. Délka trvani Cinnosti maze trvat u
mladSich batolat 5 -10 minut u starSich batolat 10-15min. Duraz klademe
pfedevSim na hru, jiz se rozviji vnimani, pohyby, fe€, citovy zivot i socialni
vztahy.

Navrzené dilc¢i vzdélavaci cile vybrané pedagogem
Dité a jeho télo

Télesné schopnosti se rozviji pfedevSim pfirozenymi pohybovymi €innostmi,
pfi nichz prevladaji pohyby lokomoéni — chlze, béh, skok, lezeni. Souvisi s
utvofenim zakladniho navyku pro spravné drzeni téla, zautomatizovanim jiz
zvladnutych pohybl (poloha a pohyb pazi i nohou v rdznych polohach téla),
provadénim dechovych cviku, relaxacnich cvikl, procviovanim lezeni, chize,
béhu, skoku, hazeni a cviky na obratnost a odvahu. Je dulezité vyuZzivat
podnétnost prostiedi k rozvoji aktivity déti, ke snaze zkoumat a objevovat. Pro
déti do 3 let jsou nepfipustné tyto cviky: kotoul vzad, skok do hloubky vétsi nez
vySka ditéte od pasu k zemi, delSi vydrze ve stojich a vydrze pazi, pretahy a
pfetlaky, vzpory a visy za ruce, chuze po rukou, Siroké stoje rozkrocné
(provazy), doskoky na tvrdou podlozku.

Chuize:

= zdokonaleni pravidelnosti kroku s pfipojenim souhybnych pohybl pazi,
chlize v rytmu udavaném bicimi nastroji, Fikadly apod.
= vypéstovani optimalni reakce na rizné zvukové a zrakové podnéty
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do schodu bez drzeni, z nizkych pfekazek bez drzeni
zvlada chuzi v rizném tempu

prenasi predméty

zvlada slalomovou chuzi, prekracuje ¢ary a predméty

Béh:

zautomatizovani navyku zapojeni pazi a harmonického pohybu celého téla
rozvoj schopnosti opakované kratkodobé bézet (10-15 sekund), bézet od
mety k meté, bézet na smluveny signal, popf. bézet pfi hrach s
jednoduchymi pravidly

vytvofit spravnou reakci na zménu tempa, popf. stfidat béh, diep, sed a
leh

Skok:

preskakuje z nohy na nohu

vyskoCi do vysky (s dosahovanim na pfedméty nad hlavou)

rozvoj dovednosti odrazit se ze stoje

zvladnuti nacviku skoku obounoz (jednonoz) na misté i do dalky z mista
zvladnuti prebihani prekazek lezicich na zemi, umisténych tésné nad zemi

Lezeni:

zdokonaleni dovednosti lezeni ,po Ctyfech® a plizeni

zdokonalovani dovednosti bezpecného prelézani a podlézani prekazek
rozvoj dovednosti plizeni po bfiSku, k cili, mezi pfekazkami

rozvoj dovednosti zdolavat détské prllezky samostatné i s dopomoci,
proléza strachovym tunelem

Hazeni:

rozvoj obratnosti uchopovanim a manipulaci s pfedméty rdznych tvarq,
materialt, hmotnosti

zvladnuti pfedavani mi¢ku z ruky do ruky, hazi mi¢em o zem

zvladnuti pfehozeni papirové koule spravnym hodem pres zavéSené lano
dovednost hodit pfedmét (rdznych tvarl) do koSe umisténého ve vysi
hlavy hornim obloukem, na cil umistény na zemi

Zacatky cviceni:

vytvofeni dovednosti zakladnich postoju a poloh a jejich zdokonaleni v
presnosti a plynulosti provedeni
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vytvoreni schopnosti orientace v prostoru

rozvoj schopnosti stoje na jedné noze (pfednozovani, unozovani, nizké
zanozovani)

vytvoreni dovednosti plynulych pfevall z boku na bok, zvlada kotoul vpied
s dopomoci

Hudebné-pohybové chvilky:

vypéstovani smyslu pro rytmus v reakci na zvukové podnéty (tleskani,
podupy, poskoky na misté i z mista pfi fikadlech a pisnich, tanecCni
improvizace na vyrazné rytmickou détskou hudbu)

Seznamovani s vodou:

nebat se vody, namocit si ruce i obliCej
hry s vodou na zahradé — cakani, pousténi lodicek

Bobovani:

vvvvvv

umét zachazet se sanémi, kluzaky
podporovat touhu prfekonavat strach ze skluzu, z jizdy po mirném svahu

Otuzovani:

v viiwv s

(Casty pobyt venku)

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

¢innosti vedouci ke zdokonalovani chuze (chize v tempu udavaném bicim
nastrojem, pfi fikadle; slalom, prekracovani nizkych prekazek); chize po
schodech nahoru bez drzeni; béhu (maximalni doba bé&hu 10-15 vtefin;
béh na smluveny signal); skokl a poskokl (pfeskakovani: napf. lana
leZiciho na zemi, skakani snoZmo, skoky ve dfepu (zaba), skoky z nohy na
nohu, skakani na mékkou podlozku (z vysky i z dalky); natahovani se pro
rizné predmeéty, valeni sudu; kolébka (pfedchazi kotoulu), podavani a
hazeni lehkych pfedmétu (pfehazovani papirovych kouli, pfedavani micku
z ruky do ruky)

vigvivys v o,

naznacovaného zameéru i podle vlastni fantazie; seznamovani se a hra s
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riznym materidlem (pisek, voda - pfelévani, trava, listi, dfivka, kameny,
plastelina, papir — trhani, skladani, nalepovani, koralky - naviékani)

= zdravotni cviky: predklon a zaklon hlavy, otaceni hlavy za hrackou; v lehu
na zadech pfitisknout bedra a ramena k zemi, jizda na kole v lehu na
zadech; napodobeni ptaka, stfiSky; prohybani patefe ve vzporu kle€mo
(kocic¢ka); protahovani pazi, kr€eni, protfepavani; pérovani v kolenou)

= zarazovat jednoduché rytmické pohyby pazi, nohou, tleskani, podupy,
kroky a poskoky na misté i z mista (spojeni s basnickou, pisni¢kou);
tanecCni improvizace na détskou hudbu; jednoduché tanecky; cval vpred
(konik); hra na détské (popf. Orffovy) hudebni nastroje; zpivat pisné
malého rozsahu.

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaze ve tirech letech):

= chlze do schodu i ze schodl prfekonavani vzdalenosti skokem (jiz dfive
skok na misté, z malé vysky)

= stoj na jedné noze

= navlékani koralku

= napodobovani vertikalni, horizontalni a kruhové Cary pfi kresbé jist I1zZici
(nepfevracet ji, nebryndat)

= prevléknout se, rozepinat knofliky

= samostatné pouzit toaletu, umyt si ruce

= dité ve tfech letech zna a pojmenuje viditelné Casti téla, projevuje
samostatnost a vynalézavost v sebeobsluze, samostatné se umyva v
zavislosti na rezimu dne.

Navrzené dil¢i vzdélavaci cile vybrané pedagogem
Dité a jeho psychika

Postupné pojmenuje Casti téla, zna pfedméty denni potieby a jejich pouziti,
pozna jednoducha jidla, zna své jméno, pfijmeni, znacku, zna jména dalSich
déti, orientuje se v prostiedi MS, zna b&zné dopravni prostiedky, pozna bézné
druhy ovoce a zeleniny, umi s pomoci uklizet hracky, tfidi pfedméty podle
barev. RozliSuje zvuky, pozna znamé predméty a cinnosti na obrazku,
napodobuje hru, rozumi jednoduché hovorové feci, klade jednoduché otazky,
umi odpovidat na otazky, rozumi jednoduchému déji scénky (manaskové,
loutky), vyjadfuje se jednoduchymi vétami, sleduje srozumitelné verSe a
fikadla, zapamatuje si vyrazné versSe a fikadla. Dokaze slovné vyjadfit své city,
dokaze se kratkodobé soustfedit na hru, dokonéi zapocatou c&innost, umi
pozadat o hraCku, déli se o hraCku s kamaradem, umi poprosit, podékovat,
pozdravit.
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Zamérfujeme se:

rozvoj zvidavosti, vSimavosti, pozorovani jednoduchych znakl( i
napadnych vlastnosti pfedmétu

pozorovani a poznavani jednoduchych véci, Cinnosti a jevu v rdznych
obménach, poznavani smyslu a navaznosti

rozliSovani napadnéjSich vlastnosti vnimanych prfedmétld, tfidéni dle
velikosti i barev (Zluta, modra, zelena, Cervena), dle tvaru (kostka, kulicka,
stfiSka, valec), dle vlastnosti (kratky x dlouhy, teply x studeny,..)

reagovani na jednoduché vyzvy

chapani nékterych €asto pouzivanych €asovych oznaceni (rano, vecer,
pomalu, rychle, hned, potom,..) rozliSovani raznych zvuku

rozvoj prvku cilevédomosti, samostatnosti, rozvoj paméti

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a plné prozivat,
vyjadfovat se k nim

vzbuzeni a rozSifeni citovych vztahi k domovu, k MS, k détem,
zaméstnanctim MS

vnimani pocitu osobni jistoty a sebevédomi

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaze ve trech letech):

reprodukovat kratké fikanky, basnicky (zapamatuje si je)

sestavit vétu (minimalné o tfech slovech)

vypravét jednoduchy pfibéh, ktery vicekrat slyselo

chape pojmy (napf. slovo pes neoznacuje jednoho konkrétniho psa)
chape, Ze pomoci obrazku muize vyjadfit néco konkrétniho rozliSuje v
mnoziné maximalné 4 prvkud (kdyz pfedmét zmizi, hleda jej)

rozliSuje barvy

dité dokaze formulovat svou pfedstavu o tom, na co si bude hrat

mluvi o sobé v prvni osobé

zna své jméno, pohlavi

Navrzené dil¢i vzdélavaci cile navrzené pedagogem

Dité a ten druhy

rozvoj pfirozené touhy pomahat v béznych situacich

zapojeni se do spoleCenskych her, zapojovani se do dulezitych udalosti v
MS (oslavy, dilny pro rodi¢e,..)-minimalné

vhimani a pozorovani Zivota kolem sebe, vnimani a pozorovani prostfedi,

Ty

v némz Ziji, pozorovani starSich déti
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- dodrzovani pravidel sludného chovani, pravidel vytvofenych v MS,
usmérfiovani svych pozadavku vuci jinym
= rozvoj dorozumivacich schopnosti a spoluprace s blizkymi lidmi a détmi

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

=  bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i
s dospélym

= vest déti k dialogu pfi hrach

= hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

= Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhtd s etickym obsahem a
poucenim

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaze ve trech letech):

= puj€it drunému hracku
= dité by mélo znat jména ostatnich déti ve tfidé; spolupracovat s druhymi
pfi rozvijeni namétovych staveb

Navrzené dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog ditéti nabizi) :
Dité a spolecnost

= vyuzivani nabizenych moznosti (napf. tanecCkl, rytmizaci, zpévu,
jednoduchych détskych pisnicek, zhudebriovani fikanek, sluchovych
cvieni, hra se stavebnicemi riznych tvart a velikosti, staveni kostek na
sebe, prace s plastelinou, vystfihovani, lepeni, naviékani, vhazovani a
vkladani predmétli, hra na obchod, na maminku, kadernici, opravare,
uklizeCku, lékafe, malovani, kresleni, modelovani, dramatizace, poslech,
vypravéni pohadek, pfib&h( atd.) pro tvorbu spoleéenské role v MS

= kazdodenni seznamovani se a pozorovani prace dospélych (dulezitost této
prace pro spole¢nost)

= rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich, spolupracovat, podilet se
na spole¢nych Cinnostech, pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi

= rozvoj raného détskeho poznavani

= formovani pocatecnich postoju k okolnimu prostfedi

= rozvoj orientace ve znameém prostiedi

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

= bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahu a chovani
= navozovat radostnou naladu pfi pfipravé svatku
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podnécovat déti k pozorovani, rozvoj spontanni tvofivosti, radost z tvoreni
a objevovani, rozvijeni smyslu pro krasno, manualni motoriky; propojovani
emocni sféry s vytvarnym tvofenim

Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaze ve trech letech):

znat nékteré lidské CcCinnosti, poznat néktera povolani, napfr. podle
vyrazného obleCeni (pozarnik, |€kar, policista)

Navrzené dil¢i vzdélavaci cile vybrané pedagogem

Dité a svet

vytvareni pékného a pozitivniho vztahu k mistu, ve kterém dité Zije
podporovani raného détského poznavani

formovani pocate€nich postoji k okolnimu prostredi

rozvoj orientace ve znameém prostredi

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem a pfirodou zivou i
nezivou

rozvoj poznatkl o zakladnich pfirodnich, spoleCenskych, demografickych,
kulturnich a jinych jevech

zameérovat pozornost déti na vSe zajimavé, co se kolem déje, povzbuzovat
aktivitu déti ve vyhledavani zajimavych objektl pro pozorovani;
umoznovani kontakt s pfirodou spojeny s aktivnim pohybem a hrami, vést
déti ke sledovani zmén v pfirodé béhem roku, podnécovat pouzivani
pFirodnich materialt pfi hie; ucit dité Setrné zachazet s hrackami, obrazky,
knihami

vést déti k pfimérené opatrnosti

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi):

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody,
kulturnich i technickych objektu, vychazky do okoli, kratké vylety
pojmenovavat, co k ¢emu slouzi, védét, co kam patfi

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich
situacich, kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného
chovani v nékterych dalSich situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistrojl, hracek a dalSich predmétd a
pomucek, se kterymi se dité bézné setkava

podnécovat déti v konkrétnich situacich ke smysluplnym otazkam, ucit déti
odpovidat na pfiméfené otazky
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Ocekavané vystupy (co dité zpravidla dokaze ve trech letech):

Dité dokaze jmenovat kazdodenni Cinnosti a véci, predméty denni potfeby,
zakladni druhy jidel; orientovat se v prostoru Skolky i na zahradé; zna stalé
misto pfredmétu ve Skolce, které pouziva; znat bézné dopravni prostfedky; ma
povédomi o béznych pfirodnich jevech (slunce, mraky, dést, vitr, snih, led...);
o0 napadnych prirodnich proménach v ramci zmén roCnich obdobi; rozliSuje
stromy, kefe, kvétiny (ne v8ak druhy); poznava a spravné oznaci bézné druhy
ovoce a zeleniny; pozna druhy zvifat; RozliSuje zakladni barvy, tvary, velikosti
(tfFidi, az pozdéji pojmenovava); pozna objekty na obrazku; zacina chapat
oznaceni pro vztahy v prostoru (nahore, dole, vedle, vpfedu, vzadu); zacdina
chapat oznaceni pro ¢asové vztahy (rano, vecer, hned, potom).

Rozvoj sebeobsluhy a hygienickych navyku

= Dodrzuje pfiméfenou Cistotu pfi stolovani, samostatné ji a pije s ¢aste¢nou
dopomoci, udrzuje osobni hygienu — umi pouzit zachod, chlapci umi
malou stranu vykonavat vstoje, umi si umyt a utfit ruce, obliCej, umi smrkat
a pouzivat kapesnik, umi se Castecné svlékat a oblékat, zouvat a obouvat.

Rozvoj pracovnich schopnosti

= Umi navlékat krouzky na tyCku, proviéka tkaniCkou destiCku s otvory,
navléka vétsi koralky, trha papir, sklada papir, umi nalepovat jednoduché
tvary, zatlouka hiebiky do polystyrénové desky, stfiha détskymi ndzkami,
modeluje valecek, kulicku, placku, stavi stavby z kostek.

Rozvoj hudebnich dovednosti

= Zpiva kratké melodické pisnicky, rytmizuje, tanci jednoduché tanecky,
napodobuje hru na télo.

Rozvoj vytvarnych schopnosti

= Maluje prstovymi barvami, ¢mara kfidou na chodnik, rozliSi a pojmenuje
zakladni barvy- alespon 4, nakresli slunicko, postavu — hlavonozce,
spravneé drzi tuzku, stétec.

Zaveér

Je nutnost znat specifika batoleciho véku, a to nejen z pohledu prostredi, jez
batolata vyzaduji a potfebuiji, ale pfedevSim z hlediska vychovného pusobeni.
Institucionalni vychova by méla neustale usilovat a podporovat harmonicky
rozvoj ditéte v souladu s jeho potfebami a vyvojovymi zakonitostmi. Pfesto déti
v tak Casném veéku kolektivnim zafizenim jeSté vyvojové nedorostly a
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nedozraly a détsky organismus, jak télesny tak psychicky nema byt zatéZzovan
nécim, k cemu jeSté nedozral. Ne Ze by se dité pod takovym naporem muselo
nutné hroutit, nebo Ze by neblahy efekt musel byt masové napadny, ale pfece
jen, muzeme-li pro dité udélat néco lepsiho, pfijemnéjSiho a jeho vyvoji
pfiméfenéjsiho, méli bychom toho vyuzit. A to mluvi jednoznacné pro vychovu
v rodiné.
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8. Prilohy SVP
8.3 plan prace pro cizince

centg ~ Matefska skola Centrum
.6 r(/ Usti nad Labem, Velka Hradebni 12/43
prispévkova organizace

ICO : 702 259 23

Plan prace pro cizojazycné déti

Obsah: Pred nastupem do MS
Pravidla komunikace
Prace s détmi
Povinné vzdélavani

Zpracovala: Petra Blazkova
Schvalila:  Jana Vanova — feditelka Skoly

Podet stran: 3
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PLAN PRACE S CIZOJAZYCNYMI DETMI

Aktualizace k 1.9.2021 — pro povinné predskolni vzdélavani zarfazena
vyuka Ceskeho jazyka v rozsahu 1 hodina tydné pro skupinu
prfedskolnich déti v minimalnim poctu 4, maximalné 8 déti.

Pfed nastupem ditéte do MS zjistujeme:

Spravnou vyslovnost jména déti a rodicu

Ceskou variantu jména ditéte

PFijezd ditéte nebo rodiny do CR

Kde a s kym dité bydli, kdo ho bude vyzvedavat a kdo o néj peCuje

Zda jiz dité zna néjakeé Ceské vyrazy

Uroven porozuméni &.jazyku u rodinnych prisludnikd

V pfipadé, ze komunikace rodic¢u v Ceském jazyce neni mozna a sejde
se vice rodicu hovoficich stejnym jazykem, organizujeme pfitomnost
tlumoénika na schizce rodicu.

Pravidla komunikace s rodi€i déti s odliSnym materskym jazykem:

Pouzivat kratké véty, hesla

Misto telefonovani radéji poslat SMS

Pouzivat pfesny datum (misto zitra, pozitfi.. )
Pouzivat pfesné Casy (misto rano, v poledne..)

Vymezit Cas pfichodu a odchodu a trvat na dodrzovani pravidel

Dulezité informace je |épe dat pisemné sebou domu

Prace s détmi:

Zpocatku pouzivat vice nonverbalni komunikaci (gesta, mimika,
nazorné predvedeni Cinnosti)

Pri verbalni komunikaci pouzivat nejjednodussi slova a véty — vSe
doplriovat gesty

Mluvit pomalu, plynule, povzbuzovat, chvalit

Postupné rozSifovat slovni zasobu

Vicekrat opakujeme slova, popisujeme, co délame

Pracujeme individualné nebo ve skupinkach — prohlizeni obrazka,
knizek, rozhovory, opakovani Ceskych slov

Jednoducha fikadla, basnicky, fikadla s pohybem
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Pravidla komunikace s détmi:

citlivy, laskavy pfistup

komunikujeme pozvolna

shazime se je zapojovat do vSech Cinnosti, ale nenutime je
pouzivame komunikacni karticky a demonstraCni obrazky
kazdé verbalni sdéleni doprovazime dostatkem neverbalnich
projevu

ovéfujeme si, Ze dité chape, co mu fikame, co po ném chceme
zpocatku pouzivame stejné obraty

podporujeme vzajemnou komunikaci s Cesky mluvicimi vrstevniky
ucCitelky pomahaiji pfi feSeni rizikovych situaci

poskytujeme pfilezitost k jazykovému projevu

zvySujeme oCekavani ( pozadujeme verbalni odpovéedi )

kazdé sdéleni upresnujeme a rozsifujeme

Pro povinné predskolni vzdélavani:

povinnou vyuku zarazujeme 2xtydné po 30minutach — vzdy po
obédé

provadi ji stridavé 2 pedagogické pracovnice ze tridy Motylku
vyuka vychazi z aktualniho tridniho planu a vztahuje se

k aktualnimu tématu

vyuzivame obrazkovy material, komunikaé€ni karticky,
obrazkové karty....

zac¢iname nejjednodussimi slovy ze zakladni slovni zasoby —
barvy, nazvy véci denni potreby, Cislovky

postupné zarazujeme nazvy véci i z bézného zivota —
vychazime z tydennich témat v tfidnim planu, zamérujeme se
na konkrétni potreby jednotlivych déti

vyuka se opira o Kurikulum €estiny z NPI
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8.4 Plan prevence — TEMATICKE CELKY

CESTA

KLADY A DO

ZAPORY y
TECHNICKEHO SKOLKY NEZNAME
ROZVOJE OSOBY

PRAVIDLA
SPOLECNEHO
SOUZITI

ZACHRANNE
SLOZKY

PLAN PREVENCE
MS CENTRUM

PREVENCE
NEMOCH,
URAZU

ZDRAVA
VYZIVA
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e seznamovani se s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije, vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

e osvojeni si véku pfiméfenych praktickych situaci

e rozvoj schopnosti sebeovladani

zameérne fidit svoje chovani a ovlivhovat vlastni situaci

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

e pfizpusobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho zménam

e uveédomeéni si vlastniho téla

e porozumeéni projevum verbalni komunikace

e vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, pfirodou

e rozvoj uzivani vSech smyslu

e rozvoj pozitivnich vztaha a citd k sobé (sebeduvéra)

e vytvareni zakladl aktivnich a zdravych postojl k zivotu

e ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani

e rozvoj kooperativnich dovednosti

e vytvareni zdravych zivotnich navykud a postoju jako zakladu zdravého

Zivotniho stylu
e vytvareni zakladl pro praci s informacemi

OCEKAVANE KOMPETENCE

e vS8ima si déni i problém v bezprostfednim okoli

e ziskanou zkuSenost uplatiuje v praktickych situacich a dalSim uceni

e uvédomuije si, Zze za sebe a své jednani nese dusledky

e dokaze rozpoznat svoje silné stranky

e pfi setkani s neznamymi lidmi se chova obezfetné

e chape, ze se mlze o tom, co déla rozhodnout svobodné, ale Zze za sva
rozhodnuti také odpovida

e v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu

e orientuje se v fadu a déni v prostfedi, ve kterém Zije

e dba na svoje zdravi a bezpeci, i druhych, chova se odpovédné

e prubézné rozsifuje slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejSi komunikaci

e samostatné vyjadfuje svoje mySlenky
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SEZNAM POUZITE LITERATURY A PRAMENU

e Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
e Skolni vzdé&lavaci program nasi matefské Skoly s mottem:
,» Skolka plna zabavy*
e Ctyfdilné kurikulum Doc. PhDr. Opravilové a PhDr. Gebhartové
Jaro, Léto, Podzim, Zima v MS

e Publikace Gabriely a Milady Pfikrylovych ,Hrajeme si od jara do zimy*
e Publikace MiluSse Havlinové, Elisky Vencalkove

,»Kurikulum podpory zdravi v materské skole“
e ,Kafomet“ vzdélavaci program agentury Infra.
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